
はつらつ長寿プランなごや 2018 における 

計画と実績の比較（令和元年 9月） 

本市の介護保険制度に係る動向を把握するため、はつらつ長寿プランなごや

2018（第 7期名古屋市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画）に掲げる計画

と実績の比較を行う。 

１．認定者数 

                         （人） 

65 歳以上の被保険者数 569,312 

要介護・ 

要支援者数 

第 1号被保険者 111,220 
計 113,439 

第 2 号被保険者   2,219 

 ※ 令和元年 9月末時点の数値 

要介護・要支援者数の内訳 

認定区分 
計画(人) 

(Ａ) 

実績（人）

(Ｂ) 

比較 

B‒A (人) B/A 

要支援 
１ 16,500 15,954   - 546   96.7% 

２ 22,000 22,899     899  104.1% 

要介護 

１ 16,700 16,022   - 678   95.9% 

２ 21,800 21,117   - 683   96.9% 

３ 16,000 15,521   - 479   97.0% 

４ 12,600 12,714     114  100.9% 

５ 9,800  9,212   - 588   94.0% 

合計 115,300 113,439 - 1,961   98.4% 

 ※ 実績は令和元年 9月末時点の数値 

 ○ 平成 28 年度（第６期２年目）の計画に対する実績の割合は 95.3%であ

り、第７期計画のほうがより計画と実績の乖離が少なくなっている。 

 ○ 要因として、被保険者数、要介護・要支援者数の推計方法を改め、より

精緻な推計を実施したことが挙げられる。 

具体的には、第６期において５歳刻みであった年齢階層を１歳刻みと

し、また、認定率の伸びを算出するのではなく、各年齢階層における生存

率から被保険者数を算出し、直近の認定率を乗じることで認定者数を算出

することとした。この手法により、団塊の世代など年齢階層別の構成比の

大幅な増減による影響を最小限にすることが可能となったと考えられる。 



２．介護給付・予防給付におけるサービス受給者数 

         （人） 

居宅サービス 70,272 

地域密着型サービス 14,702 

施設サービス 13,764 

実利用者数 85,338 

 ※ 令和元年 9月審査分の数値 

３．サービス種類別の利用者数・給付実績 

【利用者数・給付実績等】 

サービス種類 計画(A)(人) 実績(B)(人) 比較(B/A) 実績 (円)

訪問介護 20,540 19,498 94.9 % 1,798,497,356

訪問入浴介護 1,130 1,129 99.9 % 84,560,487

訪問看護 13,800 12,724 92.2 % 638,214,130

訪問リハビリテーション 1,320 1,233 93.4 % 41,393,295

福祉用具貸与 43,020 41,292 96.0 % 479,458,440

通所介護 16,200 15,413 95.1 % 1,378,480,339

通所リハビリテーション 11,380 10,475 92.0 % 648,133,769

短期入所生活介護 4,560 4,238 92.9 % 462,900,603

短期入所療養介護（老健） 690 674 97.7 % 59,298,620

短期入所療養介護（病院等） 10 5 50.0 % 644,185

居宅療養管理指導 22,700 21,581 95.1 % 297,119,415

福祉用具購入 910 694 76.3 % 22,218,167

住宅改修 660 609 92.3 % 55,913,960

介護予防支援・居宅介護支援 57,040 59,461 104.2 % 757,020,407

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 400 645 161.3 % 123,881,353

夜間対応型訪問介護 320 305 95.3 % 5,792,110

地域密着型通所介護 7,550 7,666 101.5 % 566,837,823

認知症対応型通所介護 810 763 94.2 % 94,737,619

小規模多機能型居宅介護 1,370 1,325 96.7 % 253,177,088

看護小規模多機能型居宅介護 70 101 144.3 % 26,670,331

介護老人福祉施設 7,640 7,385 96.7 % 1,935,742,573

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 790 778 98.5 % 226,452,537

介護老人保健施設 6,110 5,985 98.0 % 1,734,778,944

介護療養型医療施設・介護医療院 460 427 92.8 % 159,749,765

認知症対応型共同生活介護 3,250 3,223 99.2 % 870,958,421

特定施設入居者生活介護 4,740 5,024 106.0 % 904,147,747

地域密着型特定施設入居者生活介護 100 101 101.0 % 21,371,810

生活支援型配食サービス 5,700 5,355 93.9 % 19,320,110

予防専門型訪問サービス 9,450 8,363 88.5 % 173,668,462

生活支援型訪問サービス 2,160 2,512 116.3 % 29,036,591

予防専門型通所サービス 11,540 11,089 96.1 % 295,597,339

ミニデイ型通所サービス 360 135 37.5 % 1,770,824

運動型通所サービス 1,260 578 45.9 % 4,894,137

自立支援型配食サービス 5,730 4,585 80.0 % 16,497,320

介護予防ケアマネジメント 13,300 11,040 83.0 % 54,603,094



【給付実績（受給者１人当たり給付額）】 

※ 計画値は平成 31 年度の１月あたりの利用者数・受給者１人当たり給付額 

※ 実績値は令和元年 9 月審査分の数値 

 ○ 利用者数、給付実績（受給者１人当たり給付額）とも、定期巡回・随時

対応型訪問介護看護の実績値が、計画値を大きく上回っている。 

 ○ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護については、市において集団指導で

の周知、ガイドブック等への記載などにより参入促進・利用促進を図って

おり、利用者数増や（サービスの内容周知による）要介護度が高い利用者

の受け入れ増に一定の効果があったものとみられる。 

サービス種類 計画(円)(A) 実績(円)(B) 比較(B/A)

訪問介護 99,460 92,240 92.7 % 

訪問入浴介護 72,468 74,899 103.4 % 

訪問看護 53,725 50,158 93.4 % 

訪問リハビリテーション 34,213 33,571 98.1 % 

福祉用具貸与 11,570 11,611 100.4 % 

通所介護 80,316 89,436 111.4 % 

通所リハビリテーション 62,583 61,874 98.9 % 

短期入所生活介護 108,980 109,226 100.2 % 

短期入所療養介護（老健） 90,650 87,980 97.1 % 

短期入所療養介護（病院等） 72,883 128,837 176.8 % 

居宅療養管理指導 13,556 13,768 101.6 % 

福祉用具購入 31,139 32,015 102.8 % 

住宅改修 89,548 91,813 102.5 % 

介護予防支援・居宅介護支援 13,295 12,731 95.8 % 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 155,104 192,064 123.8 % 

夜間対応型訪問介護 23,255 18,991 81.7 % 

地域密着型通所介護 69,700 73,942 106.1 % 

認知症対応型通所介護 119,136 124,165 104.2 % 

小規模多機能型居宅介護 188,670 191,077 101.3 % 

看護小規模多機能型居宅介護 205,751 264,063 128.3 % 

介護老人福祉施設 257,099 262,118 102.0 % 

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 275,950 291,070 105.5 % 

介護老人保健施設 281,350 289,854 103.0 % 

介護療養型医療施設・介護医療院 371,808 374,121 100.6 % 

認知症対応型共同生活介護 267,605 270,232 101.0 % 

特定施設入居者生活介護 180,365 179,966 99.8 % 

地域密着型特定施設入居者生活介護 188,853 211,602 112.0 % 

生活支援型配食サービス 3,846 3,608 93.8 % 

予防専門型訪問サービス 21,962 20,766 94.6 % 

生活支援型訪問サービス 13,062 11,559 88.5 % 

予防専門型通所サービス 26,545 26,657 100.4 % 

ミニデイ型通所サービス 12,944 13,117 101.3 % 

運動型通所サービス 8,364 8,467 101.2 % 

自立支援型配食サービス 3,846 3,598 93.5 % 

介護予防ケアマネジメント 5,023 4,946 98.5 % 


