
施設紹介シート（R8.4 現在の状況について） 

事業所名 るっく～あるて 

運営法人 NPO 法人 みはらしだい 指定年月日 平成 18 年 10 月 1 日 

併設事業 就労継続支援 B 型事業所 就労定着支援事業所 就労選択支援事業所 

住所 名古屋市南区前浜通 7-32 蝶屋ビル 2F 

電話 052-626-5235 FAX 052-626-5236 

メール arute@jrt-look.com ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://jrt-look.com/ 

アクセス 名鉄名古屋本線 本笠寺駅徒歩３０秒 ・ 地下鉄桜通り線 桜本町駅徒歩１５分 

利用定員 8 名 利用者の主たる障害 知的障害 精神障害 発達障害等 

支援者数 ３人 

令和 7 年度実績 利用者数（月平均） 4.6 名，退所者数 4 名うち就職者数  3 名 うち離職者数  0 名 

事業所の特徴・ＰＲ・訓練内容など 

弊社事業所は平成１８年、就労移行支援が制度化された時より、幾年にもわたり障害を持たれた方の一般就労

への支援を行ってまいりました。その中でも、変わらない考え方がありまして、それは本物の仕事を通して、就労して

いくという考え方です。どうしても就労と聞くと、ビジネスマナーや挨拶・報告などに想像が言ってしまう場合が多いの

ですが、会社が求める存在のうち、本当に必要な要素の７，８割は仕事を行う体力、もう少しわかりやすく数値的に

言えば、毎日６時間働くことのできる体力が占めていることを思います。ですので、利用時間の９時半から１６時まで

お昼の休憩をはさんで、４～５時間ほどは作業を行うスタイルをとっています。毎日作業ばかりではなく、仕事を早め

に切り上げて、上記したような仕事に必要な講義を、利用者さんとお茶を飲みながら話す時間もとっています。ほぼ

１００％が特別支援学校を卒業された方が通ってきておりますが、だいたい１年の施設内での仕事を通して、作業を

継続できる体力をつけて、皆さん求職者登録などを行い、仕事を探してゆきます。それはなぜかというと、先にも書

きましたように、仕事を行う体力が１か月や数か月では、なかなか養えないものだからとみているからです。同じ仕事

の繰り返しかもしれませんが、日々仕事に取り組むことが本当に当たり前になった時に、無理をせずに就労にスムー

ズに向かっていくことができて、かつ就労後の仕事の継続にもつながっていく確率が、１年余りの仕事の継続の中で

確かに力としてついて、実績としても残るものだからです。交通の便も本笠寺駅前の事業所を構えることができてい

るため、南特別支援学校を始め多くの高校生の方が、実習に見えられております。昨年度からは併設事業として、

就労選択支援事業を新設することも叶いました。多くの方の一般就労のステップの期間としてぜひとも弊社就労移

行支援事業所『るっく～あるて』に来ていただければとお伝えさせていただきます。 

本物の仕事を通して、本物の働く体力を身につけて、確実に一般就労を果たしていく。その先にその人らしさが生

きる生活が待っていると感じております。皆様の来所をお待ちしております。 

 


