
1

対　　象

内　　

1   事業における事業場衛生管理 者向け
対 用 送業 送取 業 送 理 の 管理 当 など

対 護 ー ス事業 、 、 、保 の 護 事 、 の 護 事 、事業 、 、管理 など

2   社会福 ・ 保健業の衛生管理 者向け 事業 、 も対 としています

対 護 ー ス事業 、 、 、保 の事業 、 、管理 など

3   保健衛生業の事業 などの管理 者向け

9：30～ 受付開始 12：00 終　了10：00 開　講

13：15～ 受付開始 16：15 終　了13：45 開　講

16：45～ 受付開始 19：00 終　了17：00 開　講

ます！
腰痛は 業 の7
ます も の ま

の
の の ます

47会場に 対象者を け 日に講習を います。腰痛予防対策 をイラ ト等により かりやすく 。
講習会では の方が「 意 」 ご きました。（ ン ート ）

※ は 47会場中16会場 都市 での開催 なります。
　 の会場につい は、 の講習におい 事業者向け内 を 開催しますので、 らにご ください。

無 料
参加費

講
義

実
技

腰痛予防対策
事業

講習会

腰痛の 生 、腰痛の影響 、対策のた の くり
災害 生のメ 災害防 の り み

業 、 等の 業 の
腰痛予防対策 クリ ト、リ ク メントの
腰痛予防に する の など

を い 腰部の を くする 業 イント
腰痛予防

業 腰部の が に大きくなる 業 の イント
腰痛を しにくい 業 確認など

予防は治療に勝ります
腰痛退治はじめました。

参加者
には修

了証を
授与！

　
＊修了証は、全行程を終了した方
　にお送りします。

陸上貨物
運送事業

社会福祉業
医療保健業

保健衛生業
の事業主

管理事業 として腰痛予防対策 の必要 に の の必要 管理について の
講習を行います。



お申込方法

日程・会場【 月 1 日受付開始】
～全国47会場の開催予定など最新情報は、Webでご確認ください～【中 ・ 】

都道府県 開　催　日 会　　　場 所　在　地

10月　1日 ㈫

10月　4日 ㈮

11月　5日 ㈫

11月 15日 ㈮

11月 25日 ㈪

10月 29日 ㈫

11月 12日 ㈫

11月　1日 ㈮

 11月 22日 ㈮

12月 13日 ㈮

11月 29日 ㈮

12 月  3 日 ㈫

12月   6日 ㈮

11月 19日 ㈫

 12月　9日 ㈪

 12月 16日 ㈪

 11月27日 ㈬

とりぎん文化会館

島根県民会館

ピュアリティまきび

ワークピア広島

ゆ～あいプラザ山口県社会福祉会館

とくぎんトモニプラザ

香川県県民ホール レクザムホール

リジェール松山

高知県立地域職業訓練センター

都久志会館

佐賀県教育会館

長崎県建設工業協同組合

熊本市流通情報会館

大分県中小企業会館

宮崎県トラック協会総合研修会館

ホテル自治会館（市町村自治会館）

ケア・クロッシング寄宮

広島市南区金屋町1-17

鳥取市尚徳町101-5

松江市殿町158

岡山市北区下石井2-6-41

山口市大手町9-6

徳島市徳島町城内2番地1

高松市玉藻町9-10

松山市南堀端町2番地3 JA愛媛8F

高知市布師田3992-4

福岡市中央区天神4-8-10

佐賀市高木瀬町東高木227番地1

長崎市魚の町3番33号

熊本市南区流通団地1丁目24番地

大分市金池町3丁目1-64

宮崎市恒久1-7-21

鹿児島市鴨池新町7番4号

那覇市寄宮1丁目312-4

＊

＊

＊

＊

＊のついた会場では ❸保健衛生業の事業者業などの管理者向け講習会（17：00～）も開催します。
※台風や災害等の影響により講習会を延期する場合があります。

お問い合せ先
〒471-0867　愛知県豊田市常盤町1-88    
株式会社 平プロモート TEL 0565-32-6226 / FAX 0565-32-6262

mail:yotsu-yobo@tairapromote.co.jp

運営協力　日本ノーリフト協会   中央労働災害防止協会   陸上貨物運送事業労働災害防止協会

腰痛予防対策講習会
　　　　事務局まで
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島 根
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徳 島
香 川
愛 媛
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佐 賀

長 崎
熊 本
大 分
宮 崎
鹿 児 島
沖 縄

●各会場とも先着順でお申込を受け付け、定員に達し次第締め切りいたします。

●

●お申込時にご記入いただいた個人情報につきましては、株式会社平プロモートの個人情報保護に関する基本方針に基づき、安全かつ適正に管理いたします。
また、本講習会に必要な一連の業務以外に使用することはありません。講習会終了後、1か月から3か月以内に平プロモートから腰痛予防対策講習会参加後の
取組状況を把握するための「フォローアップアンケート」への回答依頼を行いますので、ご承知おきください。全行程を終了された方には、受講修了証を発
行させていただきます。

●お申込をキャンセルする場合は、下記「お問い合せ先」までご連絡下さい。

受付完了後、自動で返信メールをお送り致します。
返信メールの内容が、そのまま受講票となりますので、開催日当日に返信メールを印刷、またはスマートフォンなどでメール画面を受付にてご提示下さい。

注意事項

こちらのQRコードでも

アクセスできます！

からお申込みいただきます

 申込後、メール（受講票）が自動返信されますのでご確認ください。

腰痛予防対策講習会「残席確認・オンライン申込み」より
各対象講習へお申込みください。

Web
「ノーリフト協会」で検索。HP内「腰痛予防対策講習会」リンクへ。

（https://seminar.tairapromote.co.jp/yotsu-yobo）




