
＜介護予防改善加算＞ 

区 分 内 容 
概 要 利用者の心身の状態に改善がみられ、その状態を維持するよう、自立に向けたアドバイスや支援を行った場合、サービス終了月にお

いて、所定単位数に利用月数を乗じた単位数を加算するもの 
対象サービス ・ミニデイ型通所サービス  ・運動型通所サービス 
算定要件 

「心身の状態の改善」とは、ミニデイ型通所サービスは以下の①を、運動型通所サービスは以下の①と②の両方を満たすことをさす。 

① 基本チェックリストの No.1 から No.20 までの項目について、サービス終了時における該当項目の合計数が、サービス利用前の

該当項目の合計数より減少していること  

② 基本チェックリストの No.6 から No.10 までの項目について、サービス終了時における該当項目の合計数が、サービス利用前の

該当項目の合計数より増加していないこと 
また、運動型通所サービスはサービス提供終了日から１か月間、ミニデイ型通所サービスはサービス終了月から翌月末日までは、他

の通所サービスを利用しなくても、改善された心身の状態が維持できることを要件とする。 
単位数 

【50単位×利用月数】をサービス終了月に加算（利用月数の上限は 6月） 

例）① 6か月利用して状態改善して終了：50単位×6月→300単位 

   ② 3か月利用して状態改善したので、利用可能期間の途中であるが、サービスを終了：50単位×3月→150単位 

 

 

 

 

  
その他 
留意点 以下の理由によりサービスを終了した者は、算定要件を満たしている場合でも加算を算定しない。 

・身体状態等の悪化により、通所が困難になった場合  ・介護保険の認定申請の結果、要介護状態に認定された場合 

・本人が死亡した場合                ・その他、サービスを終了する理由が不明なものや把握が困難な場合  

① 6/1利用開始                           11/30利用終了予定 

6月 7月 8月 9月 10月 11月 →11月利用分に 300単位を算定 

                              

② 6/1利用開始            8/31利用終了 （当初のケアプランは 11/30利用終了予定） 

6月 7月 8月 9月 10月 11月 →8月利用分に 150単位を算定 
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