
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目 的 

認知症の方が、住み慣れた地域で自立した生活ができるよう、本人同士の仲間づく

りや生きがい支援、介護する家族の負担軽減、認知症状の悪化予防、地域住民への

啓発等を目的とし、誰もが自由に集まり、楽しく過ごす内容であること。 

実 施 主 体 
地域住民団体やボランティア団体、ＮＰＯ法人、介護事業所、福祉施設、医療機関

等、認知症カフェの活動に理解と熱意のある団体。 

対 象 者 
名古屋市在住の認知症の方やそのご家族を中心に、地域住民や専門職など誰もが参

加できるもの。 

実 施 回 数 年４回以上の開催ができること。 

認知症カフェとは？ 
認知症のご本人やご家族、それに加え地域住民、専門職等、地域の誰もが気軽に集

い、楽しく過ごして仲間づくりや情報交換をする活動拠点のことです。 

名古屋市では、市内で開かれている認知症カフェを市民の皆さんに広く PRしたいと

の思いから、「なごや認知症カフェ」への登録事業をスタートします！ 

〇お問い合わせ先〇 

名古屋市認知症相談支援センター所在地：昭和区阿由知通３－１９

所在地：昭和区阿由知通３－１９ 昭和区役所６階 

電話：７３４－７０７９ ＦＡＸ：７３４－７１９９ 

登録受付中！ 

なごや 

① なごや認知症カフェとして一覧に掲載し、インターネット等で広報しま

す。 

② 認定ステッカーを進呈します。 

認知症カフェを開設し

ている住所地のいきい

き支援センターで受け

付けています！ 


