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ࢭᨭ᥼ࡁ࠸ࡁ࠸ࠊࡋࡔࡓࠋࡍࡲࡋ࡜ྍࡶ࡜ࡇࡿࡍᐇ᪋ཱྀ࡛❆ࡢ➼࣮ࢱࣥࢭᨭ᥼ࡁ࠸

ດ࡟ᢕᥱࡢ࡝࡞ἣ≦ࡢᐙ᪘ࡸᒃఫ⎔ቃࠊࡶ࡚࠸࠾࡟ሙྜࡿࡍᐇ᪋ཱྀ࡛❆ࡢ➼࣮ࢱࣥ

ㄢࡸၥ㢟࡞᰿ᮏⓗࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡍᵓ⠏ࢆಙ㢗㛵ಀࡢ࡜ᐙ᪘ࡸ⪅⏝฼ࠊ࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡵ

㢟ࢆᐃ࡚ࡵᨭ᥼ࢆࢬ࣮ࢽ᫂ࡢࢺ࣓ࣥࢫࢭ࢔ࠊ࡝࡞ࡿࡍ࡟࠿ࡽ┠ⓗࢆ༑ศᯝ࡜ࡇࡍࡓ

�ࠋࡍᚲせ࡛ࡀ
�

（２）� サービスᢸᙜ⪅఍㆟�

ձケアマネジメント $ཬࡧ %�

᭦᪂᫬㸧ࢺࢫࣜࢡࢵ࢙ࢳㄆᐃ᭦᪂᫬㸦ᇶᮏ࡟ࡧኚ᭦᫬୪ࡧసᡂ᫬ཬࣥࣛࣉ࢔ࢣ

�ࠋࡍࡲࡋᐇ᪋࡟௚ᚲせ᫬ࡢࡑࠊࡓࡲࠋࡍࡲࡋᐇ᪋࡟

�

�ሙ合ࡴྵࢆ㐠ືᆺ㏻ᡤサービスࡧᆺ㏻ᡤサービスཬ࢖ࢹࢽ࣑ۑ

ࠊࡋ࡜࣮ࣝࢡ㸯ࢆ��ᅇࡣࢫࣅ࣮ࢧ㐠ືᆺ㏻ᡤࠊ᭶࠿�ࡣࢫࣅ࣮ࢧᆺ㏻ᡤ࢖ࢹࢽ࣑࣭�

ཎ๎⥅⥆ࡓࡋ฼⏝ࠋࢇࡏࡲࡁ࡛ࡣ�

ࡣࣥࣛࣉ࢔ࢣࠊࡵࡓࡢࡇ�࣭ ࡣ᭶ཪ࠿� ��ᅇࡀ⤊஢ࡿࡍ᫬Ⅼࡢ࡛ࡲసᡂࠋࡍࡲࡾ࡞࡜�

࣭�᭱⤊฼⏝ᅇࡀ⤊஢ࡿࡍ๓ࠊ࡟᪂ࡢࣥࣛࣉ࢔ࢣ࡞ࡓసᡂ㸦ࡢࣥࣛࣉ࢔ࢣኚ᭦㸧ࡀ

ᚲせࠋࡍࡲࡾ࡞࡟�

࣭�᭱⤊฼⏝ᅇ᪥ࢆ㉳⟬᪥ࡢࡑࠊ࡚ࡋ࡜㸯࠿᭶๓ࡢ᪥᭱ࡽ࠿⤊฼⏝ᅇ᪥ࢧࠊ࡟࡛ࡲ

ᚲせࡀ࡜ࡇࡿࡍウ᳨࡚࠸ࡘ࡟ࢫࣅ࣮ࢧࡢ஢᪥ᚋ⤊ࠊࡋᐇ᪋ࢆᢸᙜ⪅఍㆟ࢫࣅ࣮

�ࠋࡍ࡛

⪅సᡂࣥࣛࣉ࢔ࢣࠊᐙ᪘ࡸ⪅⏝฼ࠊࡶ࡚࠸࠾࡟ᢸᙜ⪅఍㆟ࢫࣅ࣮ࢧࡢሙྜࡢࡇ�࣭

�ࠋࡍࡲࡋᐇ᪋࡚ࡋ࡜ᵓᡂဨࢆ➼⪅஦ᴗᢸᙜࢫࣅ࣮ࢧྛ࠿࡯ࡢ

㸦ཧ⪃㸧�

௓ㆤண㜵ᨭ᥼࢖ࢹࢽ࣑࡟ࣥࣛࣉ࢔ࢣࡿࡅ࠾࡟ᆺ㏻ᡤࡸࢫࣅ࣮ࢧ㐠ືᆺ㏻ᡤ࣮ࢧ

ࠊࡣ࡟ሙྜࡿࡍ஢⤊ࡀᥦ౪ࢫࣅ࣮ࢧࡢࡑࠊࡾ࠾࡚ࢀࡲྵࡀࢫࣅ࣮ࢧ㇟ᑐࡢ࡝࡞ࢫࣅ

ࣥࣛࣉ࢔ࢣࠊࡵࡓࡿ࡞࡟ᚲせࡀኚ᭦ࡢࣥࣛࣉ࢔ࢣࠊ࡚࠸ࡘ࡟ᥦ౪ࢫࣅ࣮ࢧࡢᚋࡢࡑ

ኚ᭦ࡢࡵࡓࡢᡭ⥆ࡁ㸦ࢫࣅ࣮ࢧᢸᙜ⪅఍㆟ࡢ㛤ദ➼㸧ࡀᚲせࠋࡍࡲࡾ࡞࡜�
�
ղケアマネジメント &�

� ᐇ᪋ࡢᚲせࠋࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ�

�

（㸱）� ケアࣛࣉン➼のᵝᘧ�

ձケアマネジメント $ཬࡧ %�

� � � ௓ㆤண㜵ᨭ᥼ྠ࡜ᵝᘧࠋࡍࡲࡋ࡜�

�

ղケアマネジメント &�

� � � ௓ㆤண㜵ᨭ᥼ྠ࡜ᵝᘧࠋࡍࡲࡋ࡜㸦ࠊࡋࡔࡓグධࡿࡁ࡛␎┬ࢆ⟠ᡤࠋࡍࡲࡾ࠶ࡀ㸧�

�

ͤไᗘᨵṇ࡟కࠊ࠸௓ㆤண㜵ᨭ᥼ࡢᵝᘧᩥ࡚࠸ࡘ࡟ゝ➼ࡢⱝᖸࡢಟṇࢆணᐃ࠸࡚ࡋ

ࠊ࠾࡞ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋணᐃࢆ࡜ࡇࡿࡍ࡜⬟ྍࡾࡼ࡟グ⿵ࡶ⏝౑ࡢᵝᘧ⾜⌧ࠊࡀࡍࡲ

ᵝᘧูࡣ㏵ࠋࡍࡲࡋࡋ♧࠾�

（㸲）� ケアࣛࣉン☜ᐃ࣭஺௜�

ձケアマネジメント $ཬࡧ %�

� � � ௓ㆤண㜵ᨭ᥼࡜ᡭ⥆ྠࡣࡁᵝ࡛ࠋࡍ�

�

ղケアマネジメント &�

�ࠋࡍࡲࡋ஺௜࡟⪅⏝฼ࢆ⚊ᯝ➼グ㘓⤖ࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣ �

ࢆពྠࡢ⪅⏝฼ࠊ࠿࠺ࡽࡶ࡚ࡋᣢཧࡽ࠿⪅⏝฼ࠊࡣ࡟⪅ᐇ᪋ࢫࣅ࣮ࢧࠊࡓࡲ

ᚓࡁ࠸ࡁ࠸࡛ୖࡓᨭ᥼ࡽ࠿࣮ࢱࣥࢭ㏦௜ࠋࡍࡲࡋ�

�

（㸳）ࣔࣜࢱࢽンࢢ（ホ౯）�

ձケアマネジメント $ཬࡧ %�

� � � ᭶ࡽ࠿⪅஦ᴗࢫࣅ࣮ࢧࢆሗ࿌ࡿࡍ㛵࡟➼ᐇ᪋≧ἣࡢࢫࣅ࣮ࢧ � ᅇ⫈ྲྀࠋࡍࡲࡋ�

� � � ゼၥࢆᒃᏯࡢ⪅⏝฼࡟ホ౯ᮇ㛫⤊஢᭶ࢫࣅ࣮ࢧࡧᥦ౪㛤ጞ᭶ཬࢫࣅ࣮ࢧࠊࡓࡲ

ࡣࢫࣅ࣮ࢧᆺ㏻ᡤ࢖ࢹࢽ࣑㸦ࠋࡍࡲࡋᐇ᪋࡚ࡋ㠃᥋ࠊࡋ � ࣮ࢧ㐠ືᆺ㏻ᡤࠊ᭶࠿

ࡣࢫࣅ �� ᅇ⤊஢᫬ࢫࣅ࣮ࢧࡀホ౯ᮇ㛫⤊஢᭶ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜㸧�

� ࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣ $ ࡚ࡋ⟭㉳ࡽ࠿᭶⩣ࡢᥦ౪᭶ࢫࣅ࣮ࢧࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ � ᭶࡟ �

ᅇࠊࡣ฼⏝⪅ࡢᒃᏯࢆゼၥࠊࡋ㠃᥋࡚ࡋᐇ᪋ࠋࡍࡲࡋ�

� ࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣ % ࢧࠊࡣ࡚࠸࠾࡟ሙྜࡴྵࢆࢫࣅ࣮ࢧάᨭ᥼ᆺゼၥ⏕ࡕ࠺ࡢ

࡟㸴᭶࡚ࡋ⟭㉳ࡽ࠿᭶⩣ࡢᥦ౪᭶ࢫࣅ࣮ � ᅇࠊࡣ฼⏝⪅ࡢᒃᏯࢆゼၥࠊࡋ㠃᥋ࡋ

࡚ᐇ᪋ࠋࡍࡲࡋ�

� ࡜࡜ࡇࡿࡍ஢⤊ࢆ஦ᴗࡣ࡟ሙྜࡓࡋ⾜㐍࡟㡰ㄪࠊ࡚࠸࠾࡟ࢢࣥࣜࢱࢽࣔࠊࡓࡲ

✚࡬ࣥࣟࢧ⪅㧗㱋ࠊ࠺ࡼࡿࡁ࡛⥆⥅ࢆ࢔ࢣࣇࣝࢭࡀ⪅㧗㱋ࡶ஢ᚋ⤊ࠊࡀࡍࡲࡾ࡞

ᴟⓗ୍ࠊࡾࡔ࠸࡞ࡘ࡟⯡௓ㆤண㜵஦ᴗࢆ⤂௓ࠊ➼ࡿࡍࡾࡓࡋᚲせࢆࢫ࢖ࣂࢻ࢔࡞

�ࠋࡍᚲせ࡛ࡀ࡜ࡇ࠺⾜

�

㸨ࢫࣅ࣮ࢧホ౯ᮇ㛫⤊஢᭶࡟ᐇ᪋ࠊࡽ࠿࡜ࡇࡿࡍせᨭ᥼ㄆᐃᮇ㛫⤊஢᭶ཬࡧ஦

ᴗᑐ㇟⪅᭷ຠᮇ㛫⤊஢᭶ࡶ࡟ᐇ᪋ࡀ࡜ࡇࡿࡍᚲせ࡛ࠋࡍ�

�

ղケアマネジメント &�

� � � ཎ๎࡚ࡋ࡜ᐇ᪋ࡢᚲせࠊࡀࢇࡏࡲࡾ࠶ࡣ⮬❧ᨭ᥼ᆺ㓄㣗ࢫࣅ࣮ࢧ฼⏝⪅࠸ࡘ࡟

ࢫࣅ࣮ࢧᙜヱ㓄㣗ࠊ࡟๓㸯᭶㛫ࡿࡍ஢‶ࡡᴫࡽ࠿᪥ࡿࡍ஢‶ࡀ฼⏝ᮇ㛫ࠊࡳࡢ࡚

�ࠋࢇࡏࡲࡾ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࢃ⾜ࢆࡋ┤ぢࡧホ౯ཬ࡚࠸ࡘ࡟⏝฼ࡢ

� ാࡢ࡬⪅⏝฼ࠊࡣሙྜࡓࡗ࠶ࡀሗ࿌ࡢ࡝࡞ἣᝏ໬≦ࡽ࠿⪅஦ᴗࢫࣅ࣮ࢧࠊ࠾࡞

�ࠋࡍᚲせ࡛ࡀࡅ࠿ࡁ

�

（㸴）� ⤥௜⟶⌮⚊࣭ጤクඛᨭ᥼事業ᡤ᝟ሗのసᡂ�

� � ࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣ $ཬࡧ ௓ㆤண㜵ࡣ࠸ᢅྲྀࡢࡑࠊࡀࡍࡲࡋసᡂࢆ⚊⌮⟶௜⤥ࡣ%

ᨭ᥼ྠ࡜ᵝ࡛ࠋࡍ�

ࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣ �ࠋࡍࡲࡋసᡂࢆጤクඛᨭ᥼஦ᴗᡤ᝟ሗࡣ&

�ࠋࡍࡲࡋࡋ♧࠾㏵ูࡣ➼ㄳồ᪉ἲࠊ࠾࡞

�
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（㸵）ᒃᏯ介護ᨭ᥼事業ᡤ࡬のጤク�

� ึᅇࡢ௓ㆤண㜵ࡁ࠸ࡁ࠸ࡣࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣᨭ᥼࡛࣮ࢱࣥࢭᐇ᪋ࠊ⥆⥅ࠊࡀࡍࡲࡋ

ኚ᭦ࡢ᫬Ⅼ௨ᚋࡣᒃᏯ௓ㆤᨭ᥼஦ᴗᡤ࡬ཎ᱌సᡂࢆጤクࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㸦ไ

ᗘ⛣⾜᫬࡟௓ㆤண㜵ᨭ᥼ࡢཎ᱌సᡂጤクࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆሙྜࡢࡇࡣ㝈ࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡾ

�㸧ࠋࢇࡏ

� ㏵ูࡣ࡚࠸ࡘ࡟➼ጤクዎ⣙᭩ࡢ࡜ᒃᏯ௓ㆤᨭ᥼஦ᴗᡤ࡜࣮ࢱࣥࢭᨭ᥼ࡁ࠸ࡁ࠸

�ࠋࡍࡲࡋࡋ♧࠾

�

（８）་ᖌのពぢ�

� ஦ᴗᑐ㇟⪅ࠊࡣせ௓ㆤㄆᐃࠕࡿࡅ࠾࡟୺἞་ពぢ᭩ࠖ࠿࡜ࡇ࠸↓ࡀࡢࡶࡿࡓ࠶࡟

ࠊࡋᑐ࡟୺἞་ࡢ⪅⏝฼ࠊ࠿࡯ࡿࡍ⏝άࢆࠖ⚊⤡୺἞་㐃ࠕࡿ࠸࡚ࡋ⏝౑⾜⌧ࠊࡽ

ゼၥࡸ㟁ヰ㐃⤡ࢫࣅ࣮ࢧࠊᢸᙜ⪅఍㆟➼ࡢ㐃ᦠࢆᙉ໬࡛࡜ࡇࡿࡍᮏேࡢᚰ㌟≧ἣ➼

�ࠋࡍࡲ࠸ㄆ㢪☜ࢆ㐺ྰࡢ⏝฼ࢫࣅ࣮ࢧ࠺కࢆ㐠ືࠊ࠸⾜ࢆㄆ☜ࡢ

� ࣓ࡁ࠸ࡁ࠸ࠕࡓ࠸࡚ࡋᐇ᪋࡟ᶵ⬟ྥୖ஦ᴗཧຍ᫬ࡢ㐠ືჾࡢ஧ḟண㜵஦ᴗࠊ࠾࡞

�ࠋࡍᅾ᳨ウ୰࡛⌧ࡣ࡚࠸ࡘ࡟࠸ᢅࡾྲྀࡢࠖࢡࢵ࢙ࢳࣝ࢝࢕ࢹ

�

（㸷）サービスの᣺ࡾศけᇶ‽�

� � ⮬❧ᨭ᥼ࡢどⅬࢆ㋃ࠊ࠼ࡲ㐺ษࢫࣅ࣮ࢧ࡞ィ⏬ࡢసᡂ࠾ࢆ㢪ࠊ࠾࡞ࠋࡍࡲࡋ࠸⾲

୰ࠕࡢ≧ែീࡢᇶ‽ࠖࠊࡣ࡚࠸ࡘ࡟ᚋ᪥ࠋࡍࡲࡋࡋ♧࠾�

�ゼၥサービスۑ

༊ศ� ձ予防ᑓ㛛ᆺ� ղ⏕άᨭ᥼ᆺ� ճᆅᇦᨭえ࠶い�

要ᨭ᥼１࣭２�
ᵝに利用ྠ࡜࡛ࡲれࡇ

�（用୙ྍే࡜ղ）ࠋ⬟ྍ

利用ྍ�

（ձే࡜用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձཪࡣղే࡜用ྍ）�

ᇶᮏ㺟㺈㺍㺖㺶㺛㺢�

にࡼるᑐ㇟⪅�

ែീのᇶ‽ࠖにヱᙜ≦ࠕ

しࡓሙ合のࡳ利用ྍ⬟ࠋ�

（ղే࡜用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձే࡜用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձཪࡣղే࡜用ྍ）�

�

�㏻ᡤサービスۑ

༊ศ� ձ予防ᑓ㛛ᆺ� ղ࢖ࢹࢽ࣑ᆺ� ճ㐠ືᆺ�

要ᨭ᥼１࣭２�
�ࠋ⬟ᵝに利用ྍྠ࡜࡛ࡲれࡇ

（ղࠊճే用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձࠊճే用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձࠊղే用୙ྍ）�

ᇶᮏ㺟㺈㺍㺖㺶㺛㺢�

にࡼるᑐ㇟⪅�

‽ែീのᇶ≦ࠕ にࠖヱᙜしࡓ

ሙ合のࡳ利用ྍ⬟ࠋ�

（ղࠊճే用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձࠊճే用୙ྍ）�

利用ྍ�

（ձࠊղే用୙ྍ）�

�

�άᨭ᥼サービス⏕ۑ

� � せᨭ᥼ㄆᐃࡢ᪉ࠕࠊࡣ⏕ά᥼ຓᆺ㓄㣗ࢫࣅ࣮ࢧ㸦ᕷ⏫ᮧ≉ู⤥௜㸧ࠖ ࢙ࢳᇶᮏࠊࢆ

஦ᴗ㸧ࠖྜ⥲࠸ࡋ㸦᪂ࢫࣅ࣮ࢧᨭ᥼ᆺ㓄㣗❧⮬ࠕࡣ⪅㇟ᑐࡿࡼ࡟ࢺࢫࣜࢡࢵ ⏝฼ࢆ

�ࠋࡿࡍ
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（㸵）ᒃᏯ介護ᨭ᥼事業ᡤ࡬のጤク�

� ึᅇࡢ௓ㆤண㜵ࡁ࠸ࡁ࠸ࡣࢺ࣓ࣥࢪࢿ࣐࢔ࢣᨭ᥼࡛࣮ࢱࣥࢭᐇ᪋ࠊ⥆⥅ࠊࡀࡍࡲࡋ

ኚ᭦ࡢ᫬Ⅼ௨ᚋࡣᒃᏯ௓ㆤᨭ᥼஦ᴗᡤ࡬ཎ᱌సᡂࢆጤクࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ㸦ไ

ᗘ⛣⾜᫬࡟௓ㆤண㜵ᨭ᥼ࡢཎ᱌సᡂጤクࡿ࠸࡚ࡗ⾜ࢆሙྜࡢࡇࡣ㝈ࡲࡾ࠶ࡣ࡛ࡾ

�㸧ࠋࢇࡏ

� ㏵ูࡣ࡚࠸ࡘ࡟➼ጤクዎ⣙᭩ࡢ࡜ᒃᏯ௓ㆤᨭ᥼஦ᴗᡤ࡜࣮ࢱࣥࢭᨭ᥼ࡁ࠸ࡁ࠸

�ࠋࡍࡲࡋࡋ♧࠾

�

（８）་ᖌのពぢ�
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�

住所地特例対象施設

Ａ市の
被保険者

名古屋市
（施設所在市町村）

いきいき支援センター

保険者市町村
（Ａ市）

③契約

名古屋市
（区役所）

④介護予防ケア
マネジメント等届
出＋被保険者証

⑤届出書＋被保険
者証を送付

名古屋市内の新しい
総合事業指定事業所

⑥届出内容を記
載した被保険者
証を送付

②´-1
要介護認定申請

②´-2
被保険者証発行

①相談
②基本チェックリスト実施サービス利用 介護予防ケアマネジメン

ト又は介護予防支援
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