
   
 従業者のキャリアアップに資するもの（事業所の指定を受けているサービスに関係する

ものに限る。）で、事業所が負担した試験受験料や研修受講料の４分の３を、事業所

のサービス種別に応じて最大 20万円まで助成します。 

                                       
以下の試験受験料や研修受講料が対象です。対象となる従業者は、入所者（利用者）

に対して、直接的な介護に従事している方です。  

 

社会福祉士国家試験、介護福祉士国家試験、精神保健福祉士国家試験、介護支援専門

員実務研修受講試験、介護支援専門員実務研修、介護支援専門員更新研修、介護支援

専門員専門研修、介護支援専門員再研修、主任介護支援専門員研修、主任介護支援専

門員更新研修、介護職員初任者研修、実務者研修、ユニットリーダー研修、認知症介

護実践者研修、認知症介護実践リーダー研修、精神科訪問看護基本療養費算定要件研

修、生活援助従事者研修※１、居宅介護職員初任者研修、障害者居宅介護従業者基礎
研修、同行援護従業者養成研修、全身性障害者移動介護従業者養成研修、重度訪問介

護従業者養成研修、行動援護従業者養成研修、強度行動障害支援者養成研修、名古屋

市移動支援事業従業者養成研修、喀痰吸引等研修※２（第 1号・第２号・第３号）。 

○受験対策講座や、参考図書、交通費、宿泊費、飲食費については対象外です。 
※１ 令和元年度から、太字の研修を対象に追加しました。 

※２ 障害福祉サービス事業所については本市の対象となります。なお、介護サービス事業所について

は、愛知県の研修受講支援事業費補助金（愛知県地域福祉課 問い合わせ先裏面）の対象となりま

す。 

１ 対象となる試験及び研修（対象経費） 
事業所が負担した対象経費に４分の３を掛けた金額（事業所のサービス種別に応じて最

大 20万円まで）を助成します。 

サービス種別 助成限度額 

訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビ

リテーション、通所介護、通所リハビリテーショ

ン、短期入所生活介護、短期入所療養介護、居宅

介護支援、介護予防支援 

障害福祉サービスの居宅介護（重度訪問介護、同

行援護、行動援護を含む。） 

100,000円 

地域密着型サービス（各種）、特定施設入居者生

活介護 
150,000円 

介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養

型医療施設、介護医療院 
200,000円 

※それぞれのサービス種別において、介護予防サービス及び地域密着型介護予防サ

ービスを含みます。 

２ 助成金額（助成限度額） 令和元年度 
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   ※愛知県地域福祉課 電話：０５２－９５４－６８１４ 

 

サ ー ビ ス 種 別 
申請書提出先 

問い合わせ先 

訪問介護・訪問入浴介護・訪問看護・訪問リハビリテーショ

ン・通所介護・通所リハビリテーション・短期入所生活介護・

短期入所療養介護・居宅介護支援・介護予防支援・地域密着

型サービス（各種）・特定施設入居者生活介護・介護老人福祉

施設・介護老人保健施設・介護療養型医療施設・介護医療院 

※介護予防サービス及び地域密着型介護予防サービスを含

む。 

健康福祉局介護保険課 
電話：９７２－２５３７ 

居宅介護（重度訪問介護・同行援護・行動援護を含む。） 

※障害福祉サービス単独で指定を受けている事業所のみ 

健康福祉局障害者支援課 
電話：９７２－２５５８ 

 
○事業を実施する 10日前までに申請書類一式を提出してください。（申請を受理し交付

を決定するまで、事務手続きに 10日程度必要であり、交付決定後に行った事業が助成の対象

です。） 
○令和２年３月 31日までに事業が完了し、経費の支払いが完了 

するものについて申請いただけます。 

○申請書は、事業所ごとに作成してください。 

○助成限度額に達するまでは、何度でも申請できます。 

○対象経費は、受験料、受講料です。 

受験対策講座費、参考図書費、交通費、宿泊費、飲食費などについては、 

助成対象外です。 

★申請書類のダウンロード、記入例については、 

ＮＡＧＯＹＡかいごネット 

（http://www.kaigo-wel.city.nagoya.jp/view/kaigo/top/） を 

ご覧ください。 

３ 注意事項 
４ 申請書提出先・問い合わせ先 
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 身分又は地位に基づく在留資格（※）の外国人介護職員を対象で、事業所が負担した日

本語学校の入学金や受講料の４分の３を、１人５万円まで助成します。 

（※）永住者（特別永住者含む）、日本人の配偶者等、永住者の配偶者等、定住者 

         
 

日本語学校（通学又は通信）の講師が次のいずれかの有資格者であることが条件

です。 

 

① 大学（短期大学を除く。）又は大学院において日本語教育に関する教育課程を
履修して所定の単位を修得し、かつ、当該大学を卒業し又は当該大学院の過

程を修了した者 

② 大学又は大学院において日本語教育に関する科目の単位を 26単位以上修得

し、かつ、当該大学を卒業し又は当該大学院の課程を修了した者 

③ 公益財団法人日本国際教育支援協会が実施する日本語教育能力検定試験に
合格した者 

④ 学士の学位を有し、かつ、日本語教育に関する研修であって適当と認められ
るものを 420単位時間以上受講し、これを修了した者 

１ 対象となる日本語学校（対象経費） 

令和元年度 

事業所が負担した対象経費に４分の３を掛けた金額（対象介護職員１人につき、 

５０，０００円まで）を助成します。 

※日本語検定試験料や受験対策講座、参考図書、交通費、宿泊費、飲食費については対象外で

す。 

※対象介護職員が既にこの助成金の交付を受けている場合、既に助成された講座より日本語能

力レベルの高い講座が助成の対象です。 

 

２ 助成金額（助成限度額） 

-207-



 

 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒４６０－８５０８ 

名古屋市中区三の丸三丁目１番１号            TEL ０５２－９７２－２５３７ 

名古屋市役所健康福祉局高齢福祉部介護保険課推進係    FAX ０５２－９７２－４１４７ 

  

 

 
 
名古屋市内の、訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、通所

介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養介護、居宅介護支

援、介護予防支援、地域密着型サービス（各種）、特定施設入居者生活介護、介護老

人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院、住宅型有料老人

ホーム、サービス付き高齢者向け住宅。 

※それぞれのサービス種別において、介護予防サービス及び地域密着型介護予防サー

ビスを含みます。  

 

○事業を実施する 10日前までに申請書類一式を提出してください。（申請を受理し交

付を決定するまで、事務手続きに 10日程度必要であり、交付決定後に行った事業が助成の

対象です。） 
○令和２年３月 31日までに事業が完了し、経費の支払いが完了するものについて申

請いただけます。 

○申請書は、事業所ごとに作成してください。 

○対象経費は、入学金・受講料です。 

★申請書類のダウンロード、記入例については、ＮＡＧＯＹＡかいごネット 

（http://www.kaigo-wel.city.nagoya.jp/view/kaigo/top/） をご覧ください。 

 

３ 対象事業所 

４ 申請書提出先・問い合わせ先 
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名古屋市福祉人材育成支援助成事業・外国人介護人材育成支援事業

～NAGOYAかいごネット掲載ページのご案内～ 
（http://www.kaigo-wel.city.nagoya.jp/view/kaigo/top/） 

こちらをクリックしてください。 

こちらをクリックしてください。 
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「令和元年度福祉人材育成支援助成事業について」又は「令和元年

度外国人介護人材育成支援事業について」をクリックすると、各事業

をご案内するページが掲載されますので、ご覧ください。 
○様式はこのページから、ダウンロードしてください。   必ず新様式を使用してください。 
○記入例も掲載しており、記入にあたっての注意事項を記載しており

ます。書類作成の際には必ずご確認ください。  こちらをクリックし

てください。 
 

 こちらをクリックし

てください。 
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介護ロボット等の活用を促進するため、介護サービス事業所や障害福祉サービス事

業所を対象に、介護ロボットに関する相談や普及啓発等を行います。（市委託事業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

健康福祉局高齢福祉部介護保険課施設指定係 電話 052-972-2539 FAX 052-972-4147 

どんな介護ロボット

があるか知りたい 

自分の施設に合った 

介護ロボットが分からない 

ご相談ください 【相談無料】 

 

 

 

 

 

リハビリテーション工学技師、ソーシャルワーカー、作業療法士、 

看護師等の専門職がサポートします。 

 

 

〇コンサルティング・マッチング 

・介護ロボットに関する相談 

・機器の情報提供 

・機器の選定や使用のアドバイス 

〇普及啓発 

・介護ロボットに関するセミナー等の実施 

・情報発信 

〇介護ロボット導入効果検証 

・事業所における介護ロボットの導入効果検証を実施 

 

社会福祉法人 名古屋市総合リハビリテーション事業団 

なごや福祉用具プラザ 

 名古屋市昭和区御器所通 3丁目１２－１ 御器所ステーションビル３F 

電話 052-851-0051  FAX 052-851-0056 

営業時間：火～日曜日 AM10:00～PM6:00（月曜日、祝休日、年末年始を除く） 

                     

窓口（令和元年 10月～） 

リハビリテーション工学技師、ソーシャルワーカー、作業療法士、

看護師等の専門職がサポートします。

令和元年１０月開始 

介護ロボット等活用推進事業のご案内 
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ケアマネジャー向け研修会の実施について  
１ 趣旨   高齢者の自立支援・重度化防止等に資する取組として、ケアマネジメントの質のよ
り一層の向上を図ることを目的に、ケアマネジャー向け研修会を実施します。  
２ 内容 
（１）説明事項（予定） 
  ア ケアマネジメントの基本方針、留意点（加算・減算）、制度改正等 

イ その人らしいケアプランへのプロセスについて 

ウ 障害特性及び障害のある方のケアマネジメントにおいて気をつけるべきこと 

エ その他 

 

（２）実施時期 
   令和元年 9月 17日（火）13:30～16:45（予定） 

   ※ 詳細は NAGOYA かいごネットにアップロードする開催案内でご確認ください。 

 

（３）実施場所 
   鯱城ホール 

   名古屋市中区栄一丁目 23番 13号 伏見ライフプラザ内 

   （地下鉄東山線・鶴舞線 伏見駅 徒歩７分） 

 

（４）対象事業所 
   市内に所在する居宅介護支援事業所、いきいき支援センター 

 

（５）注意事項 
・席に限りがあるため、出席可能人数は１事業所１名（厳守）とさせていただきま

す。 

・事業所への通知による案内は行いませんので、出席希望者は、NAGOYAかいごネッ

ト（事業者向け、事業者指導ページ）より出席票を取得し、出席票を記入の上、

当日持参してください。（出欠に関する事前連絡は不要です。） 

・会場に駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください。 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

 名古屋市健康福祉局介護保険課指導係 

 電 話：052－972－2594 

ＦＡＸ：052－972－4147 
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  研修修了時に、企業参加による「就職相談会」がございます。

  対象：名古屋市在住・在勤者（介護資格のない方）

　　　　名古屋市外在住（名古屋市内で働く予定の方）

  日程：2019年７月 2020年３月
　　　　　※３日間の研修です。修了後、名古屋市より修了証を発行します。

  定員：３０名程度×１６コース開催
            ※定員超えの場合抽選。結果はお知らせします。

  参加費：無料（テキスト代500円）

  場所：名古屋市内各所　

  当日持ち物：筆記具／昼食／テキスト代(５００円）

  裏面申込書にて、ＦＡＸまたは郵送でお申し込みください。※詳細は裏面参照ください。 

 活支援の担い手となり、地域で活躍しませんか？

名古屋市では、「支援を必要とする高齢者の方 」々に「掃除」、

「買い物」等をお手伝いする「生活支援サービス」を提供することで

住みなれた地域での自立した生活を応援していきたいと考えています。

「高齢者日常生活支援研修」は、その生活支援サービス提供の

担い手として、活動していただく方々を養成するための研修です。

 019年度 名古屋市 019年度 名古屋市

★「生活支援の方法」についての演習

★「医学や認知症に関する知識」についての講義

★介護サービスの現場の見学

上記を通じて「生活支援」に必要な知識を学んでいただきます。

 

修

内

容

 　　催： 名古屋市（健康福祉局介護保険課）

受託法人： 特定非営利活動法人 なごや福祉ネット ( 事務局：特定非営利活動法人かくれんぼ内）

お問合せ： tel／052-918-7410  fax／052-918-7411　ホームページ／www.nagoya-nss.jp/

地域のために

働きたい

福祉の仕事を

始めたい

働く時間を

自由に

選びたい

高齢者日常 活支援 研修高齢者日常 活支援 研修

※詳細は裏面参照ください。

 キスト代

500円のみで

参加できます

※詳細は裏面参照ください。

 キスト代

円のみで

参加できます
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 ０１９年度名古屋市主催 初⼼者向け介護技術研修

 古屋市内の⼩規模介護事業所・復職者のみなさまへ

本事業は 2019 年度 古屋市⼩規模介護事業所・復職者⽀援研修事業として実施するものです。

❷介護技術コース  （本コースは⽇程によって午後「基本の技術 *」の内容が変わりますが、午前「介護従業者

求む︕介護の初⼼者

9:15 〜 17:00内 容

基本の技術 *

【移乗介助編】移動・移乗
（体位変換、ベッドから⾞椅⼦への移乗）

【⼊浴介助編】⼊浴介助（部分清拭・更⾐介助）
【⾷事介助編】⾷事介助・⼝腔清拭
【排泄介助編】ポータブル介助・おむつ交換
【学び直し編】応⽤介護技術 （事例を通した実践的な介助）

介護従事者としての⼼がまえ

●介護の仕事の基本
●尊厳とプライバシー
●接遇・マナー
●⾝体拘束・虐待防⽌

❸認知症の理解とコミュニケーション技術コース

FAX または下記ホームページからお申し込みください。
   ・FAX 送信先︓052-242-3020（研修事務局︓⽇本福祉⼤学社会福祉総合研修センター）
   ・ホームページ︓http://www.netnfu.ne.jp/kensyu/  

開催前⽉中旬までに受講の可否の連絡および「受講決定通知」を FAX にてお送りいたします。
※9 ⽉実施研修⽇の「受講決定通知」の送付は 8/20 以降を予定しております。

※応募者多数の場合には、事業所の規模（⼩規模事業所等を優先）、介護関係業務への就業期間（就業 3 年未満、再就職者等

  を優先）、1 事業所からの申込み⼈数等を条件に抽選します。抽選条件の詳細は、別途、お問い合わせ下さい。

 古屋市に所在地のある介護保険事業所に従事する⽅
  ※詳細は別紙「研修対象者について」をご確認下さい 。  

対 象 者

申込⽅法

内 容

認知症の理解とコミュニケーション

●認知症の種類
●⾏動・⼼理症状をどう理解するか
●関わりの⼤切なポイント
●事例から考える専⾨職としての声かけ・関わりなど

受 講 料

無  料

❶はじめての介護コース

受講料

内 容

基本の技術

●声かけ・⾒守り・誘導の基本
●介助のポイント
●歩⾏介助の基本
●⾞いすの使い⽅・⾞いす体験
●ベッドの使い⽅・ベッドメイキング

はじめに⾝につけておきたいこと

●社会⼈としてのマナー
●介護従事者としての基本姿勢

 安だった

自分のケアや介護技術に

自信がもてました

受講者の声 

無資格・介護未経験者のため

基礎を一から学ぶことができて

良かったです

受講料

時   間 全コース 9:30 〜 16:15  （研修時間 6 時間︓昼休憩 45 分）

●

●

※以前に受講された⽅も受講可能です。   

（介護従事経験

3 ヶ⽉程度向け）

（介護従事経験

3 ヶ⽉〜 3 年程度向け）

   

介護従事者としての⼼がまえ

●介護の仕事の基本
●尊厳とプライバシー
●接遇・マナー
●⾝体拘束・虐待防⽌

午前（9︓30 〜 11︓30）時 間 午後（12︓15 〜 16︓15）

時 間

としての⼼がまえ」は全⽇程で同内容となります。午前と午後で 1 ⽇完結の研修です。）

※全コース、午前と午後の 1 ⽇完結の研修となりますので、ご了承ください。   

午前（9︓30 〜 11︓30） 午後（12︓15 〜 16︓15）

午前（9︓30 〜 11︓30）時 間 午後（12︓15 〜 16︓15）

受講者の声 
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 り研修効果を上げるためには…

研修後に研修内容を職場で共有することがポイントです！

 介護技術コース  回定員 30 名 ( 本コースは⽇程によって午後「基本の技術 *」の内容が変わりますが、

   ❸認知症の理解とコミュニケーション技術コース  回定員 40 名

➊はじめての介護コース  回定員 20 名

研 修 ⽇ 会 場 申 込 締 切 ⽇

 6 ⽉ 18 ⽇㊋

 7 ⽉   2 ⽇㊋

 8 ⽉ 26 ⽇㊊

 5 ⽉ 10 ⽇㊎

ウインクあいち  「名古屋」駅 徒歩 5 分

名古屋企業福祉会館  「⼤須観⾳」駅 徒歩 4 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス            「鶴舞」駅 徒歩 2 分

 6 ⽉ 10 ⽇㊊

 7 ⽉ 10 ⽇㊌

 9 ⽉   2 ⽇㊊ ⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス            「鶴舞」駅 徒歩 2 分  8 ⽉ 10 ⽇㊏

※定員に空きがある場合、申込み締切⽇以降もお申込みを受け付けます。
   詳しくは研修事務局までお問合せ下さい。

研 修 ⽇ 会 場 申 込 締 切 ⽇

 6 ⽉ 14 ⽇㊎

 8 ⽉ 23 ⽇㊎

 9 ⽉ 11 ⽇㊌

 5 ⽉ 10 ⽇㊎

ウインクあいち  「名古屋」駅 徒歩 5 分

上社レクリエーションルーム  「上社」駅 徒歩 1 分

 7 ⽉ 10 ⽇㊌

 8 ⽉ 10 ⽇㊏

 10 ⽉ 11 ⽇㊎  9 ⽉ 10 ⽇㊋

 11 ⽉ 13 ⽇㊌

 12 ⽉ 12 ⽇㊍

 10 ⽉ 10 ⽇㊍

 11 ⽉ 10 ⽇㊐

研 修 ⽇ 会 場 申 込 締 切 ⽇

 6 ⽉ 27 ⽇㊍

 7 ⽉ 18 ⽇㊍

 7 ⽉ 29 ⽇㊊

 5 ⽉ 10 ⽇㊎

ウインクあいち                       「名古屋」駅 徒歩 5 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス    「鶴舞」駅 徒歩 2 分
 6 ⽉ 10 ⽇㊊

 8 ⽉ 20 ⽇㊋ ⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス    「鶴舞」駅 徒歩 2 分  7 ⽉ 10 ⽇㊌

 11 ⽉   1 ⽇㊎

 12 ⽉   7 ⽇㊏

 10 ⽉ 10 ⽇㊍

 11 ⽉ 10 ⽇㊐

 1 ⽉ 23 ⽇㊍  12 ⽉ 10 ⽇㊋

名古屋港ポートビル              「名古屋港」駅 徒歩 5 分

 10 ⽉   3 ⽇㊍

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス            「鶴舞」駅 徒歩 2 分

 9 ⽉ 10 ⽇㊋

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス    「鶴舞」駅 徒歩 2 分

 11 ⽉ 25 ⽇㊊ ⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス            「鶴舞」駅 徒歩 2 分  10 ⽉ 10 ⽇㊍

 移乗介助編

 基本の技術 *

ウインクあいち  「名古屋」駅 徒歩 5 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス             「鶴舞」駅 徒歩 2 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス             「鶴舞」駅 徒歩 2 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス             「鶴舞」駅 徒歩 2 分

⽇本福祉⼤学 名古屋キャンパス    「鶴舞」駅 徒歩 2 分

名古屋企業福祉会館             「⼤須観⾳」駅 徒歩 4 分

 移乗介助編

 移乗介助編

 ⾷事介助編

 排泄介助編

 学び直し編

 ⼊浴介助編

2020 年

午前「介護従事者としての⼼がまえ」は全⽇程で同内容となります。

※全コース、午前と午後の 1 ⽇完結の研修となりますので、ご了承ください。

午前と午後で 1 ⽇完結の研修です。）
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 本福祉⼤学社会福祉総合研修センター
 460-0012 愛知県名古屋市中区千代⽥5-22-35

TEL︓052-242-3069 FAX︓052-242-3020
問合せ受付時間︓⽉〜⾦ 10時〜17時（祝⽇.夏期休業.年末年始を除く）

ご記⼊いただいた個⼈情報は、本研修を適正かつ円滑に遂⾏するために使⽤し、それ以外の⽬的では利⽤しません。

初⼼者向け介護技術研修受講申込書

FAX 052 - 2 4 2 - 3 0 20

本事業について何を⾒て知りましたか

・はじめての介護 

郵便送付 ( チラシ )・FAX 送付 ( チラシ )・NAGOYA かいごネット HP
⽇本福祉⼤学社会福祉総合研修センター HP・その他（                    ）

※研修に関わるご連絡をさせて頂く場合があります

名

T E L                     F A X

⽒   名
現在の介護事業所

への就職年⽉
例）2019 年 1 ⽉

介護に関する資格の
有無（資格名称）

他の介護事業所
での介護経験

の有無

無 ・ 有

＊ ＊
＊＊

フ リ ガ ナ

性 別

直前の介護事業所
の退職年⽉

例）2017 年 11 ⽉

＊

参加希望コース

   ⽉    ⽇ 参加希望⽇

法⼈名

事業所名

事業所種類 事業所利⽤定員

事業所住所

事業所 TEL･FAX

担当者名

受 講 者 ・ 受 講 理 由 ＊…記⼊必須項⽬

年  ヶ⽉
年   ⽉

年   ⽉

研修事務局（名古屋市⼩規模介護事業所･復職者⽀援研修事業委託団体）

社会福祉総合研修センター

＊

有（           ）

無
・

研修受講にあたり受講者に期待することを教えて下さい

他での経験有の⽅

介護業務
総従事年数
例）2 年 1 ヶ⽉

他での経験有の⽅

（記⼊者⽒名          役職やお⽴場          ）

受 講 者 へ の メ ッ セ ー ジ （ 受 講 者 の 上 司 や 管 理 者 の ⽅ な ど が 記 ⼊ ）

無 ・ 有
年  ヶ⽉

年   ⽉
年   ⽉

有（           ）

無
・

他での経験有の⽅ 他での経験有の⽅

無 ・ 有
年  ヶ⽉

年   ⽉
年   ⽉

有（           ）

無
・

他での経験有の⽅ 他での経験有の⽅

受講理由
（受講者本⼈が記⼊）

受講理由
（受講者本⼈が記⼊）

受講理由
（受講者本⼈が記⼊）

・介護技術 ( 移乗介助編 / ⼊浴介助編 / ⾷事介助編 / 排泄介助編 / 学び直し編）

・認知症の理解とコミュニケーション技術

※利⽤者の定員を記⼊

※該当箇所に〇をつけて下さい
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  ⼩規模介護事業所…以下の事業所に従事されており、介護関係業務の従事期間の総計が概ね3年未満の⽅

 研修対象者について

② 復職者…以下の事業所での従事期間が概ね2年未満、かつ、当該従事期間前に介護関係業務の経験があるが、当該

      従事期間前概ね3年間に介護関係業務に従事したことがない⽅。「介護」に関する資格の有無は問いません。

居宅サービス

（介護予防含む）

訪問⼊浴介護

通所介護、通所リハビリテーション

特定施設⼊居者⽣活介護（定員 29 名以下のものに限る。）

短期⼊所⽣活介護 *、短期⼊所療養介護 *
（* いずれも介護⽼⼈福祉施設、介護⽼⼈保健施設、介護療養型医療施設と併設されているものを除く。）

地域密着型サービス

（介護予防含む）

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

⼩規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同⽣活介護

複合型サービス

地域密着型特定施設⼊居者⽣活介護

地域密着型介護⽼⼈福祉施設⼊所者⽣活介護

ただし、「介護」に関する以下の資格をお持ちの⽅は基本的に対象外です。

社会福祉⼠、介護福祉⼠、介護職員初任者研修課程、実務者研修、介護⽀援専⾨員

精神保健福祉⼠、⾏動援護従業者養成研修課程、同⾏援護従業者養成研修課程

居宅サービス

（介護予防含む）

訪問介護、訪問⼊浴介護

訪問看護、訪問リハビリテーション

通所介護、通所リハビリテーション

特定施設⼊居者⽣活介護

短期⼊所⽣活介護、短期⼊所療養介護

地域密着型サービス

（介護予防含む）
夜間対応型訪問介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

地域密着型通所介護

認知症対応型通所介護

⼩規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同⽣活介護

複合型サービス

地域密着型特定施設⼊居者⽣活介護

地域密着型介護⽼⼈福祉施設⼊所者⽣活介護

施設サービス 介護⽼⼈福祉施設、介護⽼⼈保健施設

介護医療院、介護療養型医療施設

※上記 ②に該当しない⽅であっても定員に空きがある場合は、受講できますのでお申

  みください。ただし、名古屋市内の介護保険事業所に従事する⽅に限ります。

・名古屋市内に所在地のある介護保険事業所に従事する⽅が対象です。

・ 応募者多数で抽選になる場合、以下の「 ⼩規模介護事業所」⼜は「②復職者」欄に該当する⽅を優先します。

介護予防・⽇常⽣活⽀援

総合事業

予防専⾨型通所サービス、ミニデイ型通所サービス

運動型通所サービス

介護予防・⽇常⽣活⽀援

総合事業

予防専⾨型訪問サービス、⽣活⽀援型訪問サービス

予防専⾨型通所サービス、ミニデイ型通所サービス

運動型通所サービス

別紙
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介護職員等のキャリア形成に向けた研修一覧（令和元年度）
テーマ 研修名 新任職員レベル 中堅レベル 主任・

リーダーレベル
管理職レベル 上級管理者レベル

（経営者・トップマネージャー）

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
介護保険制度研修

●

高齢者日常生活支援研修 ●

小規模介護事業所・復職者支援研修 ● ●

認知症介護基礎研修 ●

【高齢・障害福祉職員研修】
新任職員基礎研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
対人援助技術研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
介護記録研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
精神障害研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
医療知識研修（高齢）

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
薬学基礎知識研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
口腔ケア研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
排泄ケア研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
ターミナルケア研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
ターミナルケア研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
社会人としてのマナー研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
福祉専門職としての接遇研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
普通救命研修Ⅰ～Ⅳ

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
介護技術研修（体位変換・移乗）

●

【高齢・障害福祉職員研修】
介護技術研修（入浴介護）

●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
ケアプラン作成研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
医療を踏まえたケアマネジメント研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
医学基礎知識研修

● ●

ホームヘルパー現任研修（障害の理解） ●

認知症対応型サービス事業開設者研修 ●

【ユニットケア研修】
ユニットケア施設管理者研修

●

認知症介護実践者研修　　☆ ●

認知症介護実践リーダー研修　　☆ ●

【ユニットケア研修】
ユニットリーダー研修

●

認知症対応型サービス事業管理者研修 ●

小規模多機能型サービス等計画作成担当者研修 ● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
タイムマネジメント研修

●

認知症介護指導者養成研修　　☆ ● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
多職種連携研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
メンタルヘルス研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
アンガーマネジメント研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
防災研修

●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
サービス提供責任者業務研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
スーパービジョン入門研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
スーパービジョン実践研修

●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
スーパービジョン研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
人材育成研修

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
ファシリテーション研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
人材定着研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
労務管理研修

●

【高齢・障害福祉職員研修】
会計基礎研修Ⅰ

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
会計基礎研修Ⅱ

● ●

【高齢・障害福祉職員研修】
予算・決算対策研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
採用・面接研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
外国人就労受入研修

● ●

【その他】
経営者・施設長セミナー

● ●

権利擁護
【高齢・障害福祉職員研修】
権利擁護研修

● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
新規職員向けサロン

●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
介護職員向けサロン

● ● ●

【名古屋市介護職員キャリアアップ研修】
中堅職員向けサロン

● ●

＜各研修の内容については下記ホームぺージでご確認ください。＞

http://www.suishinkyo.net/　（推進協議会）　　　　　　　　　　　　　　

・上記以外の研修 http://care-net.biz/23/zaitakunet/ex04-1.php　（名古屋市社会福祉協議会）

・ユニットケア研修　　　　http://www.unit-care.or.jp/　（日本ユニットケア推進センター）

多職種・
地域協働

知識・技能の習得
福祉サービスの基本理念

業務課題の発見・
解決と実践

職員同士の交流

リスクマネジメント

人材育成

組織運営管理

☆：加算に関係する研修

メンタルヘルス
セルフマネジメント
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 和元年度  月なごや介護予防・認知症予防プログラム事業者研修会開催要綱 

 

１ 趣 旨 

なごや介護予防・認知症予防プログラムは、高齢者が住み慣れた地域で、できるだけ自立した生活を

継続できるために、認知症予防を中心に、運動・口腔・栄養等を複合的に組み合わせたプログラムです。

今回の研修会は、ミニデイ型通所サービス事業所で本プログラムを実施するにあたり、担当する職員の

知識や技術の習得・向上を目的として開催するものです。なお、名古屋市立大学は名古屋市健康福祉局

から業務委託を受けて、本プログラムの研修と効果検証を進めております。 

 

２ テ ー マ  「なごや介護予防・認知症予防プログラム事業者研修会」 

 

３ 主 催  名古屋市健康福祉局高齢福祉部地域ケア推進課 

名古屋市立大学病院 地域包括ケア推進・研究センター 

 

４ 日 時   和元年  月 11 日（水） ：20～17：50（受付  ：00～） 

 

５ 場 所  名古屋市立大学 本部棟 4 階ホール 

         （名古屋市瑞穂区瑞穂町字川澄１） 

※詳細は別紙１をご覧ください。 

 

６ 参 加 者  ミニデイ型通所サービス事業所でサービス提供にかかわる職員 

          

 

７ 参 加 費  無料 

 

８ 参 加 申 込  別紙２の様式に必要事項を記入の上、 和元年  月 4 日（水）までに名古屋市立大

学病院 地域包括ケア推進・研究センターまで Fax にてお申し込みください。（Fax

番号：052-853-8537） 

 

９ そ の 他   

  ・来場の際は、公共交通機関をご利用ください。 

  ・筆記用具・運動のできる服装と靴でお越しください。 

  ・運動では床に手や膝をつけたり、仰向け状態で行う体操もあります。汚れないようバスタオルや

ヨガマットをお持ちください。また、歩く速さを測定します。ストップウォッチ（携帯電話でも

可）をご持参ください。 

  ・修了された方に対して修了証を交付します。 

  ・当日は、研修内容の記録として、写真撮影や録画を行う予定です。 

  ・研修会に対する問い合わせ先は、地域包括ケア推進・研究センター（電話：052-853-8537）まで

お願いいたします。 
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子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター）のご案内  
晩婚化・晩産化などを背景に、育児期にある方（世帯）が、親の介護も同時に

担う、いわゆる「ダブルケア」問題が指摘されるようになっております。 
介護支援専門員等におかれましては、担当してみえる世帯において、育児に悩

まれている介護者がおみえでしたら、保健師等が子育ての様々な相談にお応え

する子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター）が各保健センターにあ

りますので、ご紹介いただきますようお願いします。  
保健センター 電話番号 保健センター 電話番号 

千種 757-7033 熱田 679-3086 

東 979-3588 中川 364-0065 

北 910-6815 港 655-8745 

西 529-7105 南 619-7086 

中村 486-6388 守山 797-5220 

中 269-7155 緑 899-6518 

昭和 745-6030 名東 769-6288 

瑞穂 837-3285 天白 847-5981   
■ 電話相談 
月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 午前８時４５分～午後５時１５分  

■ 面接相談 
  月～金曜日（祝日・年末年始を除く） 午前９時００分～午後４時３０分 
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   設 助 成 金 運 営 助 成 金※②、③については、高齢者のみ 

内 容 
サロン 設に際し、必要な

物品購入経費に対する助成 
サロン運営の実績に対する助成 

参 加 対 象 
名古屋市内在住の高齢者、障がい者、子育て中の親子等、地域住民の誰でも

参加対象とすること 

実 施 場 所 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、集会所、社務所、福祉施設など地域の身近な場所 

実 施 回 数 月 1回以上、定期的に 月 2回以上、定期的に 月 4回以上、定期的に 

助 成 額 50,000円 

① 月 2,000円（小規模） 

② 月 6,000円（中規模） 

③ 月 10,000円（大規模） 

① 月 4,000円（小規模） 

② 月 12,000円（中規模） 

③ 月 20,000円（大規模） 

参 加 人 数 5人以上 

①  ５人以上（小規模） 

② １５人以上（中規模） 

③ ２５人以上（大規模） 

申 請 の 条 件 
地域団体、ボランティア団体、ＮＰＯ法人、社会福祉施設、企業等、多様な

活動主体が営利を目的とせずに実施する場合 

申 請 時 期 随時受付（区社協） 半期ごとに受付（区社協） 

そ の 他 
助成の件数には限りがあります。なお、領収書（ 設費用申請時）、参加者名簿（運

営費用申請時）等、添付書類が必要になります。 

※詳しい申請方法・助成内容については、必ず各区の社会福祉協議会までお問い合わせ下さい。 

「ふれあい・いきいきサロン」とは？ 

①地域住民のみなさまが （高齢者や障がい者、子育て中の親子、地域住民どなたでも） 

②身近な場所に集まって （ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ、集会所、福祉施設などスペースがあればどこでも） 

③気軽に楽しくふれあいを深め交流する活動です。 （みんなで内容を決めて運営していく） 

地域の「お茶の間」「たまり場」とも言われています。 

名古屋市・区社会福祉協議会では、高齢者や障がい者、子育て中の親子、

地域住民どなたでも集まることができるサロンの 設、運営費用の

一部を助成する事業を実施しています。 

名古屋市・区社会福祉協議会では 障がい者、子育て中の親子、

※詳しい申請方法・助成内容については、必ず各区の社会福祉協議会までお問い合わせ下さい。
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 社会福祉協議会一覧 

 

 

 

 

 

 

区社協名 住    所 
電話番号  

（FAX番号） 

名古屋市社会福祉協議会 
  62-8558 北区清水４‐１７-１ 

総合社会福祉会館５階 

911-3193 

（913-8553）  

千種区社会福祉協議会   6 -0825 千種区西崎町２-４‐１ 
763-1531 

（763-15 7）  

東区社会福祉協議会   61-0001 東区泉２-２８‐５ 
932-8204 

（932-9311） 

北区社会福祉協議会 
  62-08   北区清水４‐１７-１  

区総合庁舎 1階 

915-7435 

（915-26 0）  

西区社会福祉協議会 
  51-8508 西区花の木２-１８‐１ 

区役所等複合施設５階 

532-9076 

（532-9082） 

中村区社会福祉協議会 
  53-002  中村区名楽町４-７-１８ 

複合施設１階 

486-2131 

（ 83-3 10） 

中区社会福祉協議会   60-0013 中区上前津２-１２-２３ 
331-9951 

（331-9953） 

昭和区社会福祉協議会   66-0051 昭和区御器所３-１８-１ 
884-5511 

（883-2231） 

瑞穂区社会福祉協議会   67-0016 瑞穂区佐渡町３-１８ 
841-4063 

（8 1- 080）  

熱田区社会福祉協議会 
  56-0031 熱田区神宮３-１-１５ 

区役所等複合施設６階 

671-2875 

（671- 019）  

中川区社会福祉協議会   5 -0875 中川区小城町１-１-２０ 
352-8257 

（352-3825） 

港区社会福祉協議会   55-001  港区港楽２-６-３２ 
651-0305 

（661-29 0）  

南区社会福祉協議会 
  57-0058 南区前浜通３-１０  

区役所庁舎４階 

823-2035 

（823-2688）  

守山区社会福祉協議会 
  63-00 8 守山区小幡南１-２４-１０ 

アクロス小幡２・３階 

758-2011 

（758-2015）  

緑区社会福祉協議会   58-00 1 緑区鳴子町１-7-1 
891-7638 

（891-76 0）  

名東区社会福祉協議会 
  65-0025 名東区上社１-８０２ 

上社ターミナルビル２階 

726-8664 

（726-8776） 

天白区社会福祉協議会 
  68-0015 天白区原 1-３０１ 

原ターミナルビル３階 

809-5550   

（809-5551） 

サロンに関することで分からないこと、お困りのことがありまし

たら 

是非、お近くの社会福祉協議会（社協）へご相談くださ
い。 

 

（

この助成事業は、「名古屋市高齢者サロンの整備等生活支援推進事業」及び「名古屋市社会

福祉協議会ふれあいいきいきサロン推進事業（名古屋市福祉基金）」に基づき実施しています。 
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介護保険事業所に対する指定指導事務の委託について 

 

 名古屋市は、介護保険サービス事業所による指定申請・指定更新申請及び変更届受付

等事務並びに指導事務の一部を、平成２９年度から下記へ業務委託しています。  

 

【委託先】 

・名古屋市介護事業者指定指導センター（一般社団法人 福祉評価推進事業団） 

・住所：名古屋丸の内ビル 7 階（名古屋市中区丸の内 3-5-10） 

 ・TEL：052-950-2233（代表番号兼実地指導グループ） 

052-950-2232（指定グループ） 

 ・FAX：052-971-0577（指定グループ・実地指導グループ共通） 

※市営地下鉄名城線 

市役所駅 3 番出口より徒歩 5 分   

 

※市営地下鉄名城線/桜通線 

久屋大通駅 2A出口より徒歩 5分 

 

※駐車場の用意はございません。   

近くのコインパーキングに駐 

車いただくか、公共交通機関で 

の来訪をお願いします。 

指定指導センター来訪のため 

に市役所の駐車場の利用はで 

きません。 

 

【委託内容】 

１ 指導事務  

  平成 29 年 8 月から、訪問介護事業所、通所介護事業所、居宅介護支援事業所に対

する実地指導の一部を委託しています（予防専門型、生活支援型、ミニデイ型、運動

型も含む。）。  

 また、併せて、上記サービスを運営する事業所からの、上記サービスに係る指定基

準や報酬算定に係る質問等の対応を委託しています。  

＜上記サービスを運営する事業所からの質問等対応窓口＞ 

名古屋市介護事業者指定指導センター 

TEL：052-950-2232  FAX：052-971-0577 

〒460-0002 名古屋市中区丸の内 3-5-10 名古屋丸の内ビル７階 

月曜日から金曜日の午前 8 時 45 分から午後 5 時 30 分まで 

(祝休日、12 月 29 日から翌年 1 月 3 日までは除く) 
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２ 指定申請等受付事務 

平成 29 年 9 月から次のとおり指定申請等の相談・受付窓口を変更しています。 

 

（１）指定内容の変更及び加算届にかかる相談・受付窓口 

すべてのサービスについて、次の部署で相談・受付を行います。 

名古屋市介護事業者指定指導センター 

TEL：052-950-2232  FAX：052-971-0577 

〒460-0002 名古屋市中区丸の内 3-5-10 名古屋丸の内ビル７階 

月曜日から金曜日の午前 8 時 45 分から午後 5 時 30 分まで 

(祝休日及び 12 月 29 日から翌年１月 3 日までは除く) 

 

（２）指定申請、指定更新申請及び廃止・休止・再開の届出にかかる相談・受付窓口 

訪問介護、（介護予防）訪問入浴介護、  

通所介護、地域密着型通所介護、  

（介護予防）訪問看護、  

（介護予防）訪問リハビリテーション、  

（介護予防）通所リハビリテーション（みなし指定）、  

（介護予防）福祉用具貸与、特定（介護予防）福祉用具販売、  

（介護予防）短期入所生活介護、（介護予防）短期入所療養介護、 

（介護予防）居宅療養管理指導、居宅介護支援、  

予防専門型訪問サービス、生活支援型訪問サービス、  

予防専門型通所サービス、ミニデイ型通所サービス、  

運動型通所サービス  

名古屋市介護事業者指定指導センター 

TEL:052-950-2232 FAX:052-971-0577 

 

〒460-0002  

名古屋市中区丸の内 3-5-10 

名古屋丸の内ビル７階 

 

月曜日から金曜日の午前 8 時 45 分から

午後 5 時 30 分まで(祝休日及び 12 月

29 日から翌年１月 3 日までは除く) 

介護老人福祉施設、介護老人保健施設、  

介護医療院、介護療養型医療施設、  

（介護予防）特定施設入居者生活介護、  

（介護予防）認知症対応型共同生活介護、  

地域密着型特定施設入居者生活介護、  

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護  

名古屋市役所介護保険課施設指定係 

（本庁舎 2 階） 

TEL:052-972-2539 FAX:052-972-4147 

＜従前とおり＞  

定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、  

（介護予防）認知症対応型通所介護、  

（介護予防）小規模多機能型居宅介護、  

看護小規模多機能型居宅介護  

名古屋市役所介護保険課居宅指定係 

（本庁舎 2 階） 

TEL：052-972-3487 FAX：052-972-4147 

＜従前とおり＞  

※介護保険事業以外の事業等と併設の場合のご相談は、名古屋市職員も同席することがございます。  

 

電話・資料送付のお間違えが多発しています。事業者の皆様にはお手数をおかけして申

し訳ありませんが、問い合わせ窓口をご確認いただき、お間違えのないようにお願いし

ます。市へ問い合わせが必要な内容については、次ページをご確認ください。 
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令和元年度 名古屋市役所介護保険課 連絡先一覧 

施設指定係 ☎ ９７２－２５３９ 

● 次の介護サービスの事業者指定、更新等   介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院、介護療養型医療施設、 
特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護、 
地域密着型特定施設入居者生活介護、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 
短期入所生活介護、短期入所療養介護 

● 高齢者福祉施設の認可 
● サービス付き高齢者向け住宅の運営 
 

居宅指定係 ☎ ９７２－３４８７ 

● 次の介護サービスの事業者指定、更新等   定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護、 
小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護 （※） 

● 名古屋市特別給付（生活援助型配食サービス）の事業者指定、変更等の手続き 
※ ミニデイ、運動型のサービス内容等については、地域ケア推進課地域支援係 ☎９７２－２５４０ 

 

指導係 ☎ ９７２－２５９２（施設）、３０８７（居宅・有料）、２５９４（給付） 

● 介護サービス事業者等の指導 
● 有料老人ホームの届出受理・指導 
● 事故報告書 
● 介護保険の保険給付等（総合事業を含む） 
● 特定福祉用具販売、住宅改修、名古屋市特別給付の事業者に対する検査、指導助言 
● 介護サービス情報公表 ☎９７２－４６２８   
認定係(名古屋市介護認定事務センター内) ☎７５０－７８８１ 

● 要介護・要支援認定 
 

保険料係 ☎ ９７２－２５９５ 

● 介護保険の被保険者資格 
● 介護保険料の賦課、収納  
推進係 ☎ ９７２－２５９１ 

● 介護保険に係る予算決算、介護保険制度の普及 
● 介護保険事業計画 
● 名古屋市立老人ホーム  
名古屋市役所 健康福祉局 高齢福祉部 介護保険課 

【所在地】〒４６０－８５０８ 愛知県名古屋市中区三の丸三丁目１番１号 本庁舎２階 
【ＦＡＸ番号（各係共通）】９７２－４１４７ 
【申請・相談等の窓口受付時間】９：００～１７：００（開庁時間 ８：４５～１７：３０） 
※申請・相談等で来庁される場合は、必ず事前連絡をお願いします。  
指定指導事務の一部を名古屋市介護事業者指定指導センターに委託しています。詳細は前ページをご覧ください。 
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予防専門型訪問サービス
（従来のサービスと同じ）

生活支援型訪問サービス（一体型）
※同一の事業所で「訪問介護」や「予防専門型」と「生活支援型」を一体的に運営

生活支援型訪問サービス（単独型） 地域支えあい型

法人 各学区の地域福祉推進協議会

原則、要支援者
（チェックリストによる事業対象者も可）

要支援者
チェックリストによる事業対象者
（その他支援が必要な一般高齢者）

ケアプランAを適用 ケアプランCを適用

身体介護（入浴介助等）
生活援助（掃除・洗濯・家事等）

日常のごみ出し、買い物支援、電球の交換等の
ちょっとした困りごとに対応

ケアプランに基づき決定 利用者からの希望や生活環境等に応じて柔軟に設定

事業者指定
市社協に委託

（平成30年度末時点　16区82学区）

賃金労働者
無償ボランティア

ただし、1回あたり100円相当のポイントを付与

　　・介護予防訪問介護と同額の報酬
　　・加算体系も介護予防訪問介護と同じ

　
　

　

・自己評価・ユーザー評価参加加算（20単位／月）

※介護保険の処遇改善加算相当分も加味
　　　　・1団体年10万円程度の補助金を交付

　　　　・ボランティアコーディネーターへの謝金
　　　　　　　→半日程度：1,000円（月24,000円を上限）

１割～３割の負担 年300円程度の手帳発行手数料を負担

国保連経由
事業者に直接支払い
（社協に事務を委託）

限度額管理あり

令和元年9月まで　（要支援２：１０，４７３単位　要支援１及び事業対象者：５，００３単位）
令和元年10月から （要支援２：１０，５３１単位　要支援１及び事業対象者：５，０３２単位）

限度額管理なし

福祉人材助成事業、キャリアアップ研修等に加えて、
更なる取り組みを検討

名古屋市の第１号訪問事業における 　 訪問サービス  の３類型（令和元年６月時点）　　※詳細は「総合事業の実施に関する要綱」、各サービスの「人員等基準要領」をご確認ください。

事業者指定

賃金労働者

国保連経由

法人

１割～３割の負担

サービス対象者

必要なケアプラン

提供するサービス

サービス提供の頻度

要支援者
チェックリストによる事業対象者

　生活援助（掃除・洗濯・家事等）
　
　・概ね45分～1時間程度

　　ケアプランに基づき決定

ケアプランBを適用

事業主体

事業所の指定／委託

従事者の雇用形態

基本報酬額

請求の方法
（利用者負担分を除く）

利用者負担

人員基準等
※1　管理上支障がない場合、同一敷地内の他事業所等の職務に従事可
能。

※2　一部非常勤職員も可能。

【例】要介護者40人
　　　要支援者80人(現行と同様のサービスを利用)
　　　⇒　サービス提供責任者3人以上
　　　　 　訪問介護員等　常勤換算2.5人以上

・共生型による指定事業所は別基準により実施

左記の「予防専門型訪問サービス」の人員に加えて、「生活支援型訪問
サービス」の利用者数に応じて必要数

・名古屋市高齢者日常生活支援研修の研修修了者等の一定の研修受講
者は、「生活支援型訪問サービス」利用者のみケアが可能

※1　管理上支障がない場合、他事業所等の職務に従事可能。

※2　介護福祉士、初任者研修等の修了者を配置することが望まし
い。名古屋市高齢者日常生活支援研修修了者等の一定の研修受講
者の配置も可能。

　　　　・ボランティアコーディネーター　　　　　１人以上

　　　　・一定の講習を受講したボランティア 　必要数

限度額管理の有無

人材の確保

限度額管理あり

令和元年9月まで　（要支援２：１０，４７３単位　要支援１及び事業対象者：５，００３単位）
令和元年10月から （要支援２：１０，５３１単位　要支援１及び事業対象者：５，０３２単位）

必要な資格 配置要件

管理者 なし 常勤・専従１以上　※１

サービス
提供責任者

介護福祉士等
常勤の訪問介護員等のうち
利用者40人に1人以上 ※2

訪問介護員
介護福祉士

初任者研修等修了者等
常勤換算2.5人以上

元気高齢者や主婦等の潜在的介護者を対象とした担い手の養成研修

(高齢者日常生活支援研修)を平成27年10月から実施

元気高齢者や主婦等を対象とした担い手の養成研修

を実施

必要な資格 配置要件

管理者 なし 専従１名以上　※1

訪問事業責任者

介護福祉士

初任者研修等修了者

一定の研修受講者　※２

必要数

従事者 同上 必要数

令和元年9月まで
令和元年10月から

（予定）

週１回 月額 事業対象者・要支援１・要支援２ 940単位 944単位

週２回 月額 事業対象者・要支援１・要支援２ 1,880単位 1,888単位

週２回超 月額 要支援２ 2,820単位 2,832単位

区分 対象者報酬区分

単位数

令和元年9月まで
令和元年10月から

（予定）

週１回 月額 事業対象者・要支援１・要支援２ 1,168単位 1,172単位

週２回 月額 事業対象者・要支援１・要支援２ 2,335単位 2,342単位

週２回超 月額 要支援２ 3,704単位 3,715単位

区分

単位数

報酬区分 対象者
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予防専門型通所サービス
（従来のサービスと同じ）

ミニデイ型通所サービス（一体型） ミニデイ型通所サービス（単独型） 運動型通所サービス（一体型） 運動型通所サービス（単独型）
サロン型

（一般介護予防事業として実施）

法人 法人
法人・個人

※個人は運動型通所サービスを実施する者に限る
法人

法人・個人
※個人は施術所を開設している者に限る

町内会、個人、団地管理組合、NPO等

原則、要支援者
（チェックリストによる事業対象者も可）

限定なし

ケアプランAを適用 ケアプランCを適用

送迎、レクリエーション、入浴、機能訓練、レスパイト

※個別サービス計画により実施

高齢者の交流の場
趣味の集まり

住民主体の食事会

ケアプランに基づき決定
週１回～２回
利用者の様態により利用時間は異なる

月２回以上の頻度で通年開催されるもの

事業者指定
なし

（助成を受ける場合は申請を要する）

＜法人の場合＞
左記「予防専門型通所サービス」に同じ
ただし、他事業に支障のある場所での実施は不可

＜個人の場合＞
施術所（接骨院等）

・食堂・機能訓練室
　（３㎡×通所介護、予防専門型通所サービスの
利用定員の面積が必要）
　
・静養室・相談室・事務室
・消火設備その他非常災害に必要な設備
・必要なその他の設備・備品

・共生型による指定事業所は別基準により実施

　左記の「予防専門型通所サービス」の設備基準に
加えて、食堂・機能訓練室は、３㎡×ミニデイ型通所
サービス利用定員（3名以上）の面積が必要

・サービスを提供するために必要な場所
（３㎡×ミニデイ型通所サービス利用定員（3名以上）
の面積が必要）

・必要な設備・備品

　左記の「予防専門型通所サービス」の設備基準
に加えて、食堂・機能訓練室は、３㎡×運動型通
所サービス利用定員（1名以上）の面積が必要

・サービスを提供するために必要な場所
　（３㎡×運動型通所サービス利用定員（1名以上）の
  面積が必要）

・必要な設備・備品

サロンの運営に必要な設備

※1　管理上支障がない場合、同一敷地内の他事業所等の
　　　職務に従事可能
※2　利用定員が10人以下の場合、看護職員と介護職員を
　　　併せて１以上とすることができる。

・共生型による指定事業所は別基準により実施

・左記の「予防専門型通所サービス」の人員のうち、
「ミニデイ型通所サービス」を提供する職員を必要数
配置

・「なごや介護予防・認知症予防プログラム研修」の
修了者を事業所に1以上配置

　

※ 管理上支障がない場合、他事業所等の職務に従事可
能

・「なごや介護予防・認知症予防プログラム研修」の修了者
を1以上配置

・左記の「予防専門型通所サービス」の人員のう
ち、「運動型通所サービス」を提供する職員を必要
数配置

※ 管理上支障がない場合、他事業所等の職務に従事可能

従事者　必要数

賃金労働者 有償・無償ボランティア

※介護予防通所介護のような要支援認定区分による
　報酬設定ではなく、週あたりの利用回数による報酬設定
　へ変更。
※加算体系は介護予防通所介護と同じ

・自己評価・ユーザー評価参加加算（20単位／月）
・介護予防改善加算（利用月×50単位）※終了月に算定

※介護保険の処遇改善加算相当分も加味

・自己評価・ユーザ評価事業参加加算（20単位／月）
・介護予防改善加算（利用月×50単位）※終了月に算定
・評価加算（230単位／月）※評価月（３月ごと）に算定

開設・運営費の助成

１割～３割の負担

国保連経由

　　　　　　　　　　　　　　　　　限度額管理あり

　令和元年9月まで　（要支援２：１０，４７３単位
　　　　　　　　　　　　　　 要支援１及び事業対象者：５，００３単位）
　令和元年10月から （要支援２：１０，５３１単位
　　　　　　　　　　　　　 　要支援１及び事業対象者：５，０３２単位）

国保連を通じての請求や
限度額管理は発生しない

　福祉人材助成事業、キャリアアップ研修等に加え
て、更なる取り組みを検討

人材の確保 　福祉人材助成事業、キャリアアップ研修等に加えて、 　更なる取り組みを検討

限度額管理の有無
限度額管理あり

令和元年9月まで　（要支援２：１０，４７３単位　要支援１及び事業対象者：５，００３単位）
令和元年10月から （要支援２：１０，５３１単位　要支援１及び事業対象者：５，０３２単位）

・コミセン・団地の集会所や空きスペース
・特養、老健の空きスペースを活用

・NPO法人が所有または賃貸する施設
・商店街・組合等が提供するスペース

・民間企業が提供するスペース
・ミニデイの空き時間や併設するスペース

（30年度末時点で、984箇所の高齢者サロン
　を把握）

設備基準等

人員基準等

従事者の雇用形態 賃金労働者

基本報酬額

利用者負担 １割～３割の負担

－
請求の方法

（利用者負担分を除く）
国保連経由

事業所の指定／委託 事業者指定

サービスを提供する場所 運営法人が所有または賃貸する施設で各種法令に
合致するもの

　通所介護、地域密着型通所介護、予防専門型通所サービスの
指定を受けている事業所

　左記「予防専門型通所サービス」に同じ
ただし、施術所として認められている区画等、他事業に支障のあ
る場所での実施は不可

　通所介護、地域密着型通所介護、予防専門型通所サービス
の指定を受けている事業所

提供するサービス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　「なごや介護予防・認知症予防プログラム」を活用した機能訓練を実施

　　　　　　　　　　　　　　　　※個別サービス計画が必要
　　　　　　　　　　　　　　　　※昼食の提供は任意
　　　　　　　　　　　　　　　　※入浴可（ただし、見守りのみで衣類の脱着等の介助はなし）
　　　　　　　　　　　　　　　　※送迎は必要に応じて実施（基本報酬に送迎費用相当分を加味）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                        運動プログラムを実施

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※個別サービス計画が必要
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※昼食の提供は任意
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※入浴可（ただし、見守りのみで衣類の脱着等の介助はなし）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※送迎はなし（実施可能ではあるが、利用者からの送迎費用の徴収は不可）

サービス提供の頻度

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ケアプランに基づき決定

　　　　　　　　　　　　　　　　※週１回、２時間～３時間の利用時間を想定
　　　　　　　　　　　　　　　　※原則、２４回目の属する月の末日まで（目安として６ヶ月）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ケアプランに基づき決定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※週１回、１時間～１時間半の利用時間を想定
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※原則、利用開始日より６ヶ月間の利用

必要なケアプラン ケアプランBを適用

名古屋市の第１号通所事業の 　通所サービス 　の３類型（令和元年６月時点）　※詳細は「総合事業の実施に関する要綱」、各サービスの「人員等基準要領」をご確認ください。

事業主体

サービス対象者 要支援者
チェックリストによる事業対象者

担い手の養成研修を実施

必要な資格 配置要件

管理者 なし 　　常勤・専従1以上　※1

生活相談員 介護福祉士等 　　専従1以上

看護職員 看護師等 　　専従1以上　※2

介護職員 なし
　　～15人　専従1以上　※2

　　16人～　利用者1人に専従0.2以上

機能訓練指導員 理学療法士等 　　専従1以上

必要な資格 配置要件

管理者 なし 　　専従1以上　※

従事者

医師、保健師、看護職員、

理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、柔道整復師、

あん摩マッサージ指圧師、

はり師・きゅう師、

介護予防運動指導員、

健康運動士等

　10人毎に専従1以上

必要な資格 配置要件

管理者 なし 　　専従1以上　※

従事者

経験のある介護職員
介護予防運動指導員
健康運動指導員等が

望ましい

　　～15人　専従1以上
　　16人～　専従1＋必要数

令和元年9月まで
令和元年10月から

（予定）

日額
事業対象者

要支援１
要支援２

230単位 232単位

報酬区分 対象者

単位数

令和元年9月まで
令和元年10月から

（予定）

週１回程度 月額
事業対象者

要支援１
要支援２

1,386単位 1,395単位

対象者
単位数

報酬区分区分令和元年9月まで
令和元年10月から

（予定）

週１回程度 月額
事業対象者

要支援１・要支援２
1,647単位 1,655単位

週２回程度 月額 要支援２ 3,377単位 3,393単位

区分 報酬区分 対象者

単位数
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