
5  運動型通所サービスコード表

   運動型通所サービスの指定を受けた事業者が使用します。

サービスコード
種類 項目

Ａ７ 1501 運動型・1回数・1割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、1割負担者用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1511 運動型・自己ユーザー評価加算・1割
ロ　自己評価・ユーザー 評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※1割負担者用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1521 運動型・介護予防改善加算Ⅰ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　 ※利用開始から1ヶ月で改善、1割負担者用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1522 運動型・介護予防改善加算Ⅱ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、1割負担者用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1523 運動型・介護予防改善加算Ⅲ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、1割負担者用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1524 運動型・介護予防改善加算Ⅳ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、1割負担者用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1525 運動型・介護予防改善加算Ⅴ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、1割負担者用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1526 運動型・介護予防改善加算Ⅵ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、1割負担者用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1531 運動型・評価加算・1割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、1割負担者用 237 単位加算 237 1月につき

Ａ７ 1601 運動型・1回数・2割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、2割負担者用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1611 運動型・自己ユーザー評価加算・2割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※2割負担者用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1621 運動型・介護予防改善加算Ⅰ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、2割負担者用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1622 運動型・介護予防改善加算Ⅱ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、2割負担者用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1623 運動型・介護予防改善加算Ⅲ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、2割負担者用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1624 運動型・介護予防改善加算Ⅳ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、2割負担者用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1625 運動型・介護予防改善加算Ⅴ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、2割負担者用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1626 運動型・介護予防改善加算Ⅵ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、2割負担者用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1631 運動型・評価加算・2割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、2割負担者用 237 単位加算 237 1月につき

ハ　介護予防改善加算

ハ　介護予防改善加算

サービス内容略称 算定項目 合成単位数

2021年10月

算定単位



5  運動型通所サービスコード表

   運動型通所サービスの指定を受けた事業者が使用します。

サービスコード
種類 項目

サービス内容略称 算定項目 合成単位数

2021年10月

算定単位

Ａ７ 1651 運動型・1回数・3割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、3割負担者用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1661 運動型・自己ユーザー評価加算・3割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※3割負担者用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1671 運動型・介護予防改善加算Ⅰ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、3割負担者用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1672 運動型・介護予防改善加算Ⅱ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、3割負担者用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1673 運動型・介護予防改善加算Ⅲ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、3割負担者用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1674 運動型・介護予防改善加算Ⅳ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、3割負担者用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1675 運動型・介護予防改善加算Ⅴ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、3割負担者用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1676 運動型・介護予防改善加算Ⅵ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、3割負担者用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1681 運動型・評価加算・3割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、3割負担者用 237 単位加算 237 1月につき

Ａ７ 1701 災害半額・運動型・1回数・1割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、1割負担者・半額減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1711 災害半額・運動型・自己ユーザー評価加算・1割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※1割負担者・半額減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1721 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　 ※利用開始から1ヶ月で改善、1割負担者・半額減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1722 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、1割負担者・半額減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1723 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、1割負担者・半額減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1724 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、1割負担者・半額減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1725 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、1割負担者・半額減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1726 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、1割負担者・半額減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1731 災害半額・運動型・評価加算・1割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、1割負担者・半額減免用 237 単位加算 237 1月につき

ハ　介護予防改善加算

ハ　介護予防改善加算



5  運動型通所サービスコード表

   運動型通所サービスの指定を受けた事業者が使用します。

サービスコード
種類 項目

サービス内容略称 算定項目 合成単位数

2021年10月

算定単位

Ａ７ 1801 災害半額・運動型・1回数・2割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、2割負担者・半額減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1811 災害半額・運動型・自己ユーザー評価加算・2割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※2割負担者・半額減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1821 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、2割負担者・半額減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1822 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、2割負担者・半額減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1823 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、2割負担者・半額減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1824 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、2割負担者・半額減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1825 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、2割負担者・半額減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1826 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、2割負担者・半額減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1831 災害半額・運動型・評価加算・2割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、2割負担者・半額減免用 237 単位加算 237 1月につき

Ａ７ 1851 災害半額・運動型・1回数・3割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、3割負担者・半額減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1861 災害半額・運動型・自己ユーザー評価加算・3割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※3割負担者・半額減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1871 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、3割負担者・半額減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1872 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、3割負担者・半額減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1873 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、3割負担者・半額減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1874 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、3割負担者・半額減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1875 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、3割負担者・半額減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1876 災害半額・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、3割負担者・半額減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1881 災害半額・運動型・評価加算・3割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、3割負担者・半額減免用 237 単位加算 237 1月につき

ハ　介護予防改善加算

ハ　介護予防改善加算



5  運動型通所サービスコード表

   運動型通所サービスの指定を受けた事業者が使用します。

サービスコード
種類 項目

サービス内容略称 算定項目 合成単位数

2021年10月

算定単位

Ａ７ 1901 災害全額・運動型・1回数 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、1割負担者・全額減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1911 災害全額・運動型・自己ユーザー評価加算
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※1割負担者・全額減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1921 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅰ 事業対象者･要支援1･要支援2　 ※利用開始から1ヶ月で改善、1割負担者・全額減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1922 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅱ 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、1割負担者・全額減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1923 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅲ 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、1割負担者・全額減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1924 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅳ 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、1割負担者・全額減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1925 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅴ 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、1割負担者・全額減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1926 災害全額・運動型・介護予防改善加算Ⅵ 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、1割負担者・全額減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1931 災害全額・運動型・評価加算 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、1割負担者・全額減免用 237 単位加算 237 1月につき

Ａ７ 1551 災害３割・運動型・1回数・1割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、1割負担者・３割減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1561 災害３割・運動型・自己ユーザー評価加算・1割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※1割負担者・３割減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1571 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　 ※利用開始から1ヶ月で改善、1割負担者・３割減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1572 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、1割負担者・３割減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1573 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、1割負担者・３割減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1574 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、1割負担者・３割減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1575 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、1割負担者・３割減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1576 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・1割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、1割負担者・３割減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1581 災害３割・運動型・評価加算・1割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、1割負担者・３割減免用 237 単位加算 237 1月につき

ハ　介護予防改善加算

ハ　介護予防改善加算



5  運動型通所サービスコード表

   運動型通所サービスの指定を受けた事業者が使用します。

サービスコード
種類 項目

サービス内容略称 算定項目 合成単位数

2021年10月

算定単位

Ａ７ 1751 災害３割・運動型・1回数・2割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、2割負担者・３割減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1761 災害３割・運動型・自己ユーザー評価加算・2割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※2割負担者・３割減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1771 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、2割負担者・３割減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1772 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、2割負担者・３割減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1773 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、2割負担者・３割減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1774 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、2割負担者・３割減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1775 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、2割負担者・３割減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1776 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・2割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、2割負担者・３割減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1781 災害３割・運動型・評価加算・2割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、2割負担者・３割減免用 237 単位加算 237 1月につき

Ａ７ 1951 災害３割・運動型・1回数・3割 イ　運動型サービス費 事業対象者･要支援1･要支援2　※週１回利用、3割負担者・３割減免用 237 単位 237 1回につき

Ａ７ 1961 災害３割・運動型・自己ユーザー評価加算・3割
ロ　自己評価・ユーザー評
価参加加算

事業対象者･要支援1･要支援2　※3割負担者・３割減免用 20 単位加算 20 1月につき

Ａ７ 1971 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅰ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2 　※利用開始から1ヶ月で改善、3割負担者・３割減免用 50 単位加算 50 1月につき

Ａ７ 1972 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅱ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から2ヶ月で改善、3割負担者・３割減免用 100 単位加算 100 1月につき

Ａ７ 1973 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅲ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から3ヶ月で改善、3割負担者・３割減免用 150 単位加算 150 1月につき

Ａ７ 1974 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅳ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から4ヶ月で改善、3割負担者・３割減免用 200 単位加算 200 1月につき

Ａ７ 1975 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅴ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から5ヶ月で改善、3割負担者・３割減免用 250 単位加算 250 1月につき

Ａ７ 1976 災害３割・運動型・介護予防改善加算Ⅵ・3割 事業対象者･要支援1･要支援2　※利用開始から6ヶ月以上で改善、3割負担者・３割減免用 300 単位加算 300 1月につき

Ａ７ 1981 災害３割・運動型・評価加算・3割 二　評価加算 事業対象者･要支援1･要支援2　※3ヶ月に1回まで、3割負担者・３割減免用 237 単位加算 237 1月につき

ハ　介護予防改善加算

ハ　介護予防改善加算


