
利用者さんと

どう接すればいいか

分からない…

認知症の方とうまく

コミュニケーション

が取れない…

利用者さんの移動・

移乗ってどうやれば

スムーズにできるの？

認知症の人って

どんな世界が

見えているの

だろう？

介護福祉士と理学療法士の講師の二人が、
初心者や復職者が抱えることの多い悩み事
や困りごと（利用者さんとの接し方・スムー
ズに介護ができるコツなど）について基本
的な知識・技術を教えながら解決に導いて
いきます！現場ですぐに使える技術もたく
さん一緒に演習できます！

VR を活用して、認知症の方が見ていること、感じている不安を
疑似体験して、自身が実感することで、認知症を理解し、利用者
に寄り添ったコミュニケーションを学んでいくコースです。

VR 体験から考える認知症コース

利用者事例から考える認知症コース

対象者

申込方法

名古屋市内に所在地のある事業所の従事者、介護現場で働く初心者（概ね３年を超えない者）もしくは、
復職者（離職後１年以内は該当しない）。詳細は別紙「研修対象者について」をご確認ください。

研修事務局：日本福祉大学 社会福祉総合研修センター    FAX または HP からお申し込み下さい。詳しくはコチラ   →

充
実
し
た
３
つ
の

       
コ
ー
ス
の
研
修
！

受講料

無料

名
古
屋
市
内
の
小
規
模
介
護
事
業
所
・
復
職
者
の
皆
さ
ま
へ

様々な認知症の利用者のケースを講師と受講生のみんなで考
え、認知症に対しての気づきや理解を深め、コミュニケーショ
ンを学んでいくコースです。

利用者事例と VR 体験の２つのコース

からなる研修です。みなさんが働く上で持って

いてほしい心構えの話、また認知症を抱える利用者さんの

気持ちと介護従事者の気持ちの両方を研修内で紐解いていき、お互い

がより良い関係となるためのコミュニケーションについて学んでいきます。

詳
し
く
は

動
画
で
！



移動・移乗および歩行介護研修

利⽤者事例から考える認知症コース

申込みの一次締切は前月の10日です。受講可否の連絡は前月15日を目途にFAXにて通知いたします。その後15日を目処に受講
決定通知を送付します。なお一次締め切り後も、定員に空きがある場合は期間延長して募集しております。研修に少しでも興味の
ある方はご遠慮なくお問い合わせください。

令和 5 年度 名古屋市主催

日 程 研修内容会 場 一次締切日

6月7日（水）

6月29日（木）

7月10日（月）

7月25日（火）

8月2日（水）

8月23日（水）

9月21日（木）

10月7日（土）

10月24日（火）

11月21日（火）

12月14日（木）

1月13日（土）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

Zoom

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

Zoom

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

ウインクあいち(最寄り駅 : 名古屋駅）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

５月10日

５月10日

６月10日

６月10日

７月10日

７月10日

８月10日

９月10日

９月10日

10月10日

11月10日

12月10日

申込の流れ

日本福祉大学名古屋キャンパス…JR・地下鉄「鶴舞駅」下車徒歩 2分 アクセス

お問い合せ 研修事務局：日本福祉大学 社会福祉総合研修センター    TEL:052-242-3069　FAX:052-242-3020
受付時間　：月～金10:00～17:00（祝日、夏季休業、年末年始を除く）

移動・移乗について /身体の仕組み /安全のため
の注意点 /介護者の負担を減らす介護技術

声かけ /コミュニケ―ションの基本 /チームケア /
見守り /観察のポイント /身体拘束･虐待防止など　

介護職員の心構え

介護技術

　（全12回 / 定員各 20名〈対面形式の場合〉）

感染症対策について マスクの着用、検温にご協力お願いします。会場では換気や消毒を実施し、ビニール手袋を配布します。

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

時間

日 程 研修内容会 場 一次締切日

6月22日（木）

7月19日（水）

8月22日（火）

9月28日（木）

10月19日（木）

11月15日（水）

12月9日（土）

1月30日（火）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

Zoom

ウインクあいち(最寄り駅 : 名古屋駅）

Zoom

imy会議室(最寄り駅 : 千種駅）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

5月10日

6月10日

7月10日

8月10日

9月10日

10月10日

11月10日

12月10日

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

時間

日 程 研修内容会 場 一次締切日

7月6日（木）

9月12日（火）

11月29日（水）

1月24日（水）

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

日本福祉大学名古屋キャンパス南館

6月10日

8月10日

10月10日

12月10日

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

9:30~16:30

時間

介護者からの視点で様々な利用者ケースについて
全員で考えて認知症理解を深めます。　　　

認知症の種類・症状 /行動の仕組み /利用者の理解

VRを使用して当事者からの視点で疑似体験して認知症
理解を深めます。　

VR 体験から考える認知症コース

　（全8回 / 定員各 30名〈対面形式の場合〉）

　（全4回 / 定員各 30名）

1. ｢移動･移乗および歩行介護研修」､「利用者事例から考える認知症コース｣ は半日から参加OK！※ 
 
2. ｢VR 体験から考える認知症コース」 は 1日通し ( 6 時間 )での参加のみ可能！
3. 研修時はマスクの着用を必須とさせて頂きます。ご了承ください。
4. 修了証は各 3コースそれぞれで発行し、合計6時間 （午前＋午後受講 もしくは 全日受講）
　 修了された方を対象に発行します。（午前のみ修了･午後のみ修了の場合は発行されません。）

※  時間は午前：9:30 ～ 12:30（3時間）、午後：13:30 ～ 16:30（3時間） ただし、原則午後の参加は、午前を受講修了した
　  方のみ可能。必ず当日、もしくは午後参加希望日程の前までの日程で午前の講座をご受講いただきますようお願いいたします。

受講の
ルール
注意点

名古屋港ポートビル(最寄り駅 : 名古屋港駅）
または日本福祉大学名古屋キャンパス

歩行について/身体の仕組み/安全のための注意点/

介護技術

午
前

午
後

介護職員の心構え

認知症の理解とコミュニケーション　

午
前

午
後

介護職員の心構え



事業所住所

日本福祉大学社会福祉総合研修センター　　　　　　　　　　 
〒460-0012 名古屋市中区千代田 5-22-35      TEL：052-242-3069　FAX：052-242-3020
問合せ受付時間：月～金 10 時～ 17時（祝日 . 夏期休業 . 年末年始を除く）

＊ご記入いただいた個人情報は、本研修を適正かつ円滑に遂行するために使用し、それ以外の目的では利用しません。

※研修に関わるご連絡をさせて頂く場合があります

名

TEL        　　　　　　 　　 　　　　　　　　FAX

無　・　有

＊

法人名

事業所名

事業所種類 事業所利用定員

事業所 TEL･FAX

担当者名

受講者情報

年　　ヶ月年　　　月 年　　　月

◆ 研修事務局（名古屋市小規模介護事業所･復職者支援研修事業委託団体）

有（　　　　        　　　　）

無
・

他での経験有の方 他での経験有の方

※利用者の定員を記入

※該当箇所にチェック

　☑を入れてください。
　また希望をする時間

　（午前､午後､全日)に

　〇を付けてください。

　

参加希望日

 FAX (052)242-3020

＊新型コロナウィルス感染症拡大等の理由から、万が一、オンライン研修への形式変更がある場合、引き続き受講を希望されますか

□　希望する　　　　　　□　希望しない　　　　　　□   現時点では不明　

メールアドレス

□ 6 月 7日（前・後・全）
□ 7 月 25日（前・後・全）
□ 9 月 21日（前・後・全）
□ 11 月 21日（前・後・全）

移動・移乗および歩行介護研修

認知症の理解とコミュニケーション技術研修

（ 複数名お申込の際は、コピーしてご使用ください ） ※太枠内をご記入ください

VR体験から考える認知症コース

＊日ごろの業務で困っていることや、ぜひ講師から教わりたいことを教えてください
※研修テーマに関わらずお気軽にご回答ください。一部、研修内で回答する予定です

受講者が回答

利用者事例から考える認知症コース

□ 6 月 29日（前・後・全）
□ ８月 2日（前・後・全）
□ 10 月 7日（前・後・全）
□ 12 月 14日（前・後・全）

□ 7 月 10日（前・後・全）
□ 8 月 23日（前・後・全）
□ 10 月 24日（前・後・全）
□ 1 月 13日（前・後・全）

□ 6 月 22日（前・後・全）
□ 9 月 28日（前・後・全）
□ 12 月 9日（前・後・全）

□ 7 月 19日（前・後・全）
□ 10 月 19日（前・後・全）
□ 1 月 30日（前・後・全）

□ 8 月 22日（前・後・全）
□ 11 月 15日（前・後・全）

□ 7 月 6日（全日） □ 9 月 12日（全日） □ 11 月 29日（全日） □ 1 月 24日（全日）

※参加希望時間が午前の方は「前」、午後の方は「後」、
全日の方は「全」に〇を付けてください。

※本コースは全日の参加のみとなります。ご了承ください。

※参加希望時間が午前の方は「前」、午後の方は「後」、
全日の方は「全」に〇を付けてください。

現在の介護事業所
への就職年月
例）2022年 1月

介護に関する資格の
有無（資格名称）

他の介護事業所
での介護経験
の有無

性別
直前の介護事業所
の退職年月
例）2020年 11月

介護業務
総従事年数
例）2年 1ヶ月氏　名

フリガナ

確認事項
※午後の時間の参加を希望の場合は、必ず午後参加希望日までの日程で午前の時間を修了するようお願い致します。
※修了証の発行は、合計6時間（午前＋午後受講 もしくは 全日受講）された方を対象に発行します

□　確認した



研修対象者について

以下の事業所での従事期間がおおむね 2年未満、かつ、当該従事期間前に介護関係業務の経験があるが、当該
従事期間前おおむね 1年間に介護関係業務に従事したことがない方。「介護」に関する資格の有無は問いません。

居宅サービス
（介護予防含む）

訪問入浴介護
通所介護、通所リハビリテーション
特定施設入居者生活介護（定員 29 名以下のものに限る。）

短期入所生活介護 *、短期入所療養介護 *
（* いずれも介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設と併設されているものを除く。）

地域密着型サービス
（介護予防含む）

地域密着型通所介護
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護
認知症対応型共同生活介護
複合型サービス
地域密着型特定施設入居者生活介護
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

ただし、「介護」に関する以下の資格をお持ちの方は基本的に対象外です。

社会福祉士、介護福祉士、介護職員初任者研修課程、実務者研修、介護支援専門員
精神保健福祉士、行動援護従業者養成研修課程、同行援護従業者養成研修課程

居宅サービス
（介護予防含む）

訪問介護、訪問入浴介護
訪問看護、訪問リハビリテーション
通所介護、通所リハビリテーション
特定施設入居者生活介護
短期入所者生活介護
短期入所療養介護

地域密着型サービス
（介護予防含む）

夜間対応型訪問介護
定期巡回・随時対応型訪問介護看護
地域密着型通所介護
認知症対応型通所介護
小規模多機能型居宅介護
認知症対応型共同生活介護
複合型サービス
地域密着型特定施設入居者生活介護
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護

施設サービス 介護老人福祉施設、介護老人保健施設
介護医療院、介護療養型医療施設

※上記①②に該当しない方であっても定員に空きがある場合は、受講できますのでお申込みください。

　ただし、名古屋市内の介護保険事業所に従事する方に限ります。

・名古屋市内に所在地のある介護保険事業所に従事する方が対象です。
・ 応募者多数で抽選になる場合、以下の「①小規模介護事業所」又は「②復職者」欄に該当する方を優先します。

介護予防・
日常生活支援総合事業

予防専門型通所サービス、ミニデイ型通所サービス
運動型通所サービス

介護予防・
日常生活支援総合事業

予防専門型訪問サービス、生活支援型訪問サービス
予防専門型通所サービス、ミニデイ型通所サービス
運動型通所サービス

①小規模介護事業所 以下の事業所に従事されており、介護関係業務の従事期間の総計がおおむね3年を超えない方。

②復職者

別紙


