
 

令和 5 年度ミニデイ型・運動型通所サービス研修会 

【日程】 

日時 ：令和 5年 10 月 31 日（火）13：30～16：15（受付 13 時 00 分～） 

場所 ：イーブルなごやホール（中区大井町 7番 25 号） 

 

【スケジュール】                    

時間 内容 担当者 

  参加者受付  

13:30～13:35 5 分 開会挨拶 
地域ケア推進課 

主査 井上 

13:35～13:55 20 分 
１ 介護保険制度と総合事業および 

ミニデイ・運動型の概要 

地域ケア推進課 

主事 土田 

13:55～14:15 20 分 

２ 事例紹介① 

通所サービス事業者として 

（ミニデイ型・運動型） 

オアシス在宅療養支援セン

ター 馬場隆幸 氏 

14:15～14:35 20 分 
３ ミニデイ・運動型の指定要件と運営

の流れについて 

地域ケア推進課 

主事 土田 

14:35～14:45 10 分 休憩  

14:45～15:00 15 分 ４ 指定の流れについて 
介護保険課居宅指定係 

主事 佐伯 

15:00～15:15 15 分 ５ ミニデイ・運動型の効果について 
名古屋市立大学大学院医学

系研究科 川出義浩 氏 

15:15～15:20 5 分 休憩  

15:20～15:40 20 分 

６ 事例紹介② 

  介護保険外事業者として 

（運動型） 

名古屋糖尿病運動療育セン

ター 栢之間 直樹 氏 

15:40～16:00 20 分 

７ 事例紹介③ 

  活用できるプログラムの紹介 

（運動型） 

愛知県理学療法士会・ 

合同会社Think Body Japan 

小幡匡史 氏 

16:00～16:15 15 分 質疑応答  

  事務連絡・アンケート記入  

  研修会終了  

 


