
令和 7年度 名古屋市精神保健福祉センター ここらぼ 

支援者向け 精神科医師相談会 
 

 

 

 

 

 

開催日時 …… 令和 7 年 8 月 29 日、9 月 26 日、10 月 24 日、11 月 21 日、12 月 19 日 

 令和 8 年 1 月 23 日、2 月 20 日（※）、3 月 27 日（※） 

 いずれも金曜日  午前 9 時 30 分～   1 日最大 2 件まで 

 （※：2 月、3 月は変更の可能性があります。お申込み時にご確認ください。） 

 

場  所  …… 名古屋市精神保健福祉センター ここらぼ 

 名古屋市中村区名楽町 4-7-18 名楽福祉会館等複合施設 5 階 

 

対  象  …… 支援方針について精神科医師の助言を必要とする、市内支援機関職員の方 

 支援対象者ご本人、ご家族等は参加できません 

 

お申込みから当日までの流れ 

① お申込み 

まずは、ここらぼ(483-2095)までお電話ください。概要をお伺いし、お申込みを承ります。 

 

② 相談会前日 

正午までに、事例の概要や相談事項が分かる資料（PDF 形式）をここらぼへお送りください。 

・ 送付先は “a4832095@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp” です。 

・ 資料の様式は自由です。A4 用紙 1～2 ページ程度でお願いします。 

・ 氏名や住所等、個人が特定できる情報は伏せてください。 

 

③ 相談会当日 

精神科医師・ここらぼ職員とともに、合議形式で支援方針を検討します。 

・ 相談時間は 1 件につき 45 分程度です。 

 

名古屋市精神保健福祉センター ここらぼ（支援担当） 

 電 話 ： 052-483-2095 

 メール ： a4832095@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp 

支援が行き詰っている事例や悩んでいる事例について、相談してみませんか？ 

精神科医師や当センター職員と一緒に、支援方針を検討しましょう。 


