
 

令和８年度第１回介護保険施設・福祉施設栄養士研修 開催要領 
 

１ 趣旨 
施設における食生活の重要な担い手である管理栄養士及び栄養士が、食事サービス、

栄養状態の評価、健康･栄養指導、食事ケア等について学び、利用者のニーズにあった質

の高い食生活の実現を目指す。 

 
２ 主 催 

名 古 屋 市 

 
３ 対 象 

名古屋市内の介護保険施設および養護老人ホーム、軽費老人ホーム、保護関係施設、障

害者支援施設、障害福祉サービス事業所など高齢者・障害者（障害児は除く）の利用者が

在籍する事業所に勤務する管理栄養士及び栄養士 

 
４ 日 時 

令和８年５月２２日（金） １４：００分～１７：００ 

 
５ 開催方法  集合研修及び動画配信（オンライン） 

集合研修の開催場所 
名古屋市総合社会福祉会館 大会議室（北区役所７階） 

北区清水四丁目１７番１号    
地下鉄：名城線「黒川」下車 徒歩５分  
市バス：「北区役所」下車 徒歩すぐ、「黒川」下車 徒歩５分 

 
６ 内 容 

(１) 「栄養ケア・マネジメントの実践」 
講師 （公社）愛知県栄養士会福祉部会運営委員 

社会福祉法人 あいち 特別養護老人ホームメリーホーム大喜 
管理栄養士 田中 雅子 氏 

医療法人 常念会 介護老人保健施設みのり 
管理栄養士 内林 英子 氏 

(２) 「令和７年度 指導・監査講評」 
講師 健康福祉局高齢福祉部介護保険課 

課長補佐（栄養指導） 山嶋 淑己 

 
７ 申し込み方法 

「ウェルネットなごや」の「事業者向けはこちら」サイト内の令和８年４月２日付「令

和８年度第１回介護保険施設・福祉施設栄養士研修について」の記事中「申し込みフォ

ーム（外部リンク）」へ必要事項を入力して送信してください。 



「申し込みフォーム」へは、https://logoform.jp/f/lr16U  
または右の QR コードから直接アクセスが可能です。 

 
 
 

注意事項  
・ 上記申し込みフォーム内の【申し込みに当たっての注意事項】をご確認のうえ、お

申込みください。 

・ 集合研修は、今年度新規入職者及び経験年数３年未満の方を優先させていただきま

す。 

・ オンライン研修は、web 会議ツールを利用し、集合研修開催時間に施設で同時に研

修を受講する方法です。 

・ 集合研修は１２０名、オンライン研修は９０名に達した時点で受付を終了させてい

ただきますのでご了承ください。 

・ 研修の開催方法について 

 集合研修の受講案内メールが届いた方は、メール内に示された持ち物を持参し、研

修当日会場へお越しください。 

 オンライン研修の受講案内メールが届いた方は、案内に従い受講してください。 

・ 集合研修への参加時は、マスクの着用にご協力をお願いいたします。 

 
８ 申し込み締切 

令和８年５月８日（金） 

 
 
 
 
 
 

 

【問い合わせ先】 
名古屋市健康福祉局介護保険課 管理栄養士 

TEL：052-959-2592 FAX：052-959-4155 

※QR コードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。 

申し込みフォーム 


