
令和８年度強度行動障害支援者応用研修（フォローアップ研修）実施要領 

 

１． 研修の目的 

強度行動障害の状態にある方が地域で安心して暮らし続けるためには、障害特性を踏まえた適切

な支援を実践するとともに、所属事業所において支援の中核を担い、他の支援者への指導・助言や

地域のネットワークづくりを推進できる専門性の高い人材の育成が重要です。 

本研修は、強度行動障害支援者養成研修（実践研修）で学んだ障害特性を踏まえたアセスメントや

有効な支援技術、的確な支援計画及び手順書の作成方法等を再確認するとともに、自らの支援実践

を振り返り、現場で活用できる実践力の向上を図るものです。 

さらに、事業所におけるチームリーダーとして後進の育成や支援の質の向上に取り組むとともに、

地域における支援の中核を担い、地域全体の支援力向上や支援体制の充実を担う人材を育成する

ことを目的とします。 

 

２． 実施主体 

愛知県 

 

３． 研修日程 

日時：令和９年１月１４日（木）９時４５分～１６時３０分（終了予定） 

会場：ウインクあいち（愛知県産業労働センター）１０階 １００２会議室 

住所：〒４５０-０００２ 愛知県名古屋市中村区名駅４丁目４－３８ 

 

４． 受講定員及び対象者 

定 員：６３名（申込者数が定員を超過した場合は、未受講者を優先するとともに、同一法人又は同一

事業所からの申込状況を勘案し、直接支援の経験年数や所属事業所における役割等を総

合的に判断の上、受講者を決定します。） 

対象者：強度行動障害支援に関してリーダー的役割を担うことが期待される者であって以下をすべ

て満たすこと。 

（１）強度行動障害支援者養成研修（実践研修）または行動援護従業者養成研修を修了した者。 

（２）愛知県内に所在する障害福祉サービス事業所等にて、知的障害、精神障害のある児者を支援対象

にした業務に３年以上（研修開催月１日時点）従事し、かつ、指導的立場にある者。 

※令和９年３月３１日時点で（２）を満たす予定の者も対象とします。ただし、申込みが定員を超過した

場合は、研修日時点で（２）に該当する方を優先します。 

 

５． 研修内容 

別紙「強度行動障害支援者応用研修（フォローアップ研修）日程表」をもとに実施します。 

本研修は、強度行動障害支援者養成研修（実践研修）修了者のフォローアップとして開催するもの

で、強度行動障害の状態にある人への標準的な支援や予防的支援を実施するために必要な知識や

技術の振り返りの機会です。 

強度行動障害支援者養成研修とは異なるため、本研修を受講しても基礎研修及び実践研修修了

にはなりません。 



 

６． 受講申込み 

受講を希望する事業所等は、令和８年１１月１５日（日）（期限厳守）までに、以下の URL もしくは二

次元コードから申込フォームにアクセスして申込みをしてください。 

  申込フォーム URL: https://forms.cloud.microsoft/r/GapKr6CwuM 

 

     

７． 受講決定について 

令和８年１２月上旬に愛知県福祉局障害福祉課から受講の可否をメール（申込時に入力したアドレ

ス宛て）にて通知します。 

※資料等については別途、通知します。 

 

８． 受講料 

無料（受講料以外の交通費、講義の事前視聴にかかる通信費及び資料の印刷にかかる費用等は、

受講者の負担となります。） 

 

９．事前課題 

受講者には、事前に講義の動画を１つ視聴していただきます。また、当日持参していただく課題があ

ります。詳細は受講決定者宛てに別途通知します。 

課題：現在、受講者が現在支援を行っている事例について、次のシートを作成し、印刷の上、研修

当日に持参してください。 

①特性確認シート ②氷山モデルシート ③支援手順書 

 

１０．研修にあたっての注意点 

・公共交通機関でお越しください。研修会場周辺の駐車場に駐車した場合、自己負担となります。証

明書等の発行はできませんので、御承知おきください。 

・研修当日の朝７時の時点で愛知県内のいずれかの地域に「暴風警報」が出ている場合は、その日

の研修は中止とします。 

・交通公共機関の遅延、その他やむを得ない場合を除き、遅刻は認めません。 

・当日、やむを得ず欠席をする場合は、午前８時 45 分～午前９時 00 分の間に必ず愛知県福祉局

障害福祉課療育支援グループ（電話：052-954-6293）へ御連絡ください。 

・受講態度に問題がある場合は、退席していただく場合があります。 

・研修当日までに事前視聴が必要な講義があります。 

・研修の撮影・録音・録画・画像収録（資料の撮影を含む）を禁止し、受講中に知り得た個人情報等

の漏洩やＳＮＳに掲載するといった行為を禁止します。 

・会場内での昼食以外での飲食は原則禁止としますが、体調管理のための水分補給程度は可能と

します。昼食をとる場合は自席でお取りください。ゴミは必ず各自でお持ち帰りください。 

 

 



別紙 

強度行動障害支援者応用研修（フォローアップ研修）日程表 

 

令和９年１月１４日（木） 

時間 種別 内容 

事前視聴（必須） 講義１ 
強度行動障害の医療的支援 

～薬物療法の最近の動向～ 

９：２０ ～ ９：４５ ２５分 受付 

９：４５ ～ １０：４５ ６０分 講義２ 
強度行動障害支援の振り返り 

～氷山モデルを中心に～ 

１０：４５ ～ １０：５５ １０分 休憩 

１０：５５ ～ １２：３５ １００分 演習１ 

グループワーク１ 

「氷山モデルを活用した行動問題の理解」 

～ショートミーティングを活用して～ 

１２：３５ ～ １３：３５ ６０分 休憩 

１３：３５ ～ １５：１５ １００分 演習２ 

グループワーク２ 

「氷山モデルを活用した支援計画の立案」 

～ショートミーティングを活用して～ 

１５：１５ ～ １５：２５ １０分 休憩 

１５：２５ ～ １６：０５ ４０分 演習３ チーム支援について 

１６：０５ ～ １６：２０ １５分 行政説明 

１６：２０ ～ １６：３０ １０分 質疑応答 

アンケート用紙を記入後、終了 

 


